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Tisztelt Holgyeim és Uraim!

A mainapon a tavoz6 esztend6t mar
magunk mogott tudjuk, amit elmu-
lasztottunk beléle, az mar potolha-
tatlan, az 4j esztend6 viszont még
érintetlen. A karacsony, a szilvesz-
ter aszdmbavétel, az tjév a fogadko-
zasok és a tervezgetések idGszaka.
Ekozben azt is felfedeztiik, hogy az
el6z6 hoénapokban, években mit,
hogyan nem kellett volna tenniink. De minden bi-
zonnyal az a gondolat is meger6sodott benniink, hogy
mit, mikor és hogyan kell tenniink.

Tisztelt Holgyeim és Uraim! Kedves Bagiak!

Hagyomannya valt, hogy az esztendd elsé
napjan a telepiilések polgarmesterei a helyi televizio
segitségével bekopogtatnak a csaladokhoz, hogy ko-
szontsék egymast, elmondjik egyméasnak terveiket, jo-
kivansagaikat. Mit adhat, mit mondhat el6remutatét,
biztato6t, reménytelit ilyenkor egy polgarmester? Vala-
mi olyat kellene mondanom, ami felrdzza a bagiakat, és
a tenni akaras, a csak azért is életben maradas érzése
keritené hatalmaba az itt él6 kozosséget. Bagiként,
baratként, allampolgarként az a kivansagom, hogy a
Bagon él6k szivébe kolt6zzon be a békesség, az egy-
masra talalas derije. Legyen békesség az otthonokban,
a kozéletben. Ez lehet a teremt§ munka alapja. Ez a
feladatunk. Er6t mutatni, er6t atadni, s egylitt meg-
oldani kozos dolgainkat, kozséglink tigyét. Annyi segi-
t6kész, a k6z0sség épitésén faradozo, a koz ligyeit szem
el6tt tart6 jo szandékt ember él Bagon! Mégis, mintha
az energiankat nem a kozos megoldasok keresésére
szabaditanank fel, hanem egymas ellenére akarnénk
feladatainkat megoldani. Ne a gytilolkodés, hanem az
Osszefogas, Gszinte szeretet jellemezze kozségiink min-
den lako6jat! Mar nagysziileinkt6l megtanultuk az Gsi
parancsot: szeressiik felebaratunkat, mint 6nma-
gunkat, legyiink igaz emberek - és bagiak! Vigyazzunk,
hogy sose tegyiink olyat embertarsunkkal szemben,
amit magunknak sem kivanunk! Szeressiik gyerme-
keinket, sziileinket, testvéreinket, rokonainkat. A bé-
kesség és a megelégedettség legyen 6rokos vendége a
bagi csaladoknak!

Mit kivanhatok Onéknek ebben az esztendd-
ben a boldogséagon, a sikereken, az eredményeken tal?
Mindenki koré megért6 és gondoskodo csaladot, sze-
ret6 rokonokat, nyitott szivii baratokat, megért6 isme-
r6soket, akiknek a munk&ja, szerencséje, vagy sorsa
megadta, hogy élvezheti az élet ajandékait, tudjon
alazattal fordulni azok felé, akik valamiben hianyt
szenvednek. Akik pedig segitségre szorulnak, tudjak
méltosaggal fogadni masok jo szandékat. Azid6 mulik,
az események jonnek és mennek, de mi itt maradunk
egymésnak. FelelGsségilink pedig abbol 4ll, hogy soha
ne kelljen szemlesiitve, szégyenkezve nézniink azok
szemébe, akikre az élet barmely pillanataban sziik-
séglink lehet.

Tisztelt Unneplé Barataim!

Milegyen az Gj esztendGben az elsé teend6nk?
Ne a kozony, a masokra mutogatas, hanem a cselekvés
hatarozza meg egyéniségiinket! Ez lehet Bag jovGkép-
ének az alapja, amely tavol tartja kozségiinkbdl a
konnyen élni akarok, a munkat hangos szoval, igérettel
helyettesit6k csapatat. Veszélyt hozna Bagra, ha azokra
hallgatnank, akik a békés, boldog emberi élet megte-
remtését az ugynevezett nagy dolgoktodl, a viligot meg-
rengetd kozponti beruhazasoktoél varnak. Jolétét, biz-
tonsagat a siilt galambtoél egyetlen falu sem varhatja.
Mindent, amire szlikségiink van, 6nmagunknak kell
megteremteni.

Kedves Bagiak!

Az eddig elmondottakkal kivantam Onok elé
tarni Gjév napjan azt az iranyelvet, amelynek telje-
sitésétol fiigg falunk békessége és életiink boldogsaga.
Nem igérhetek konnyt és gyors sikereket, de igérhe-
tem, hogy a kemény munka és a tisztességes helytallas
nemcsak korosztalyunknak, de az utanunk jov6é nem-
zedékeknek is sziklaszilard biztonsagot hoz. Ehhez a
munkéahoz kivanok valamennyitliknek erét, egészséget,
sikereket és vidam tinnepeket. Kivanok gazdag,
aldasos 4j esztend6t!

K06sz6n6m, hogy meghallgattak.

Bag,2016.januar 1.
Jamrik Laszl6 polgarmester

A TARTALOMBOL

Marcius 15. Nemzeti linnep

programajanlo

a Muharay Elemér Népi Egyuttes
2015. évi galam(sora

3. oldal

.Ugy, mint lanykoromban...”

8. oldal

A Nepomuki Szent Janos szobor helyreéllitasara
eddig 6sszesen 485.000.- Ft gy(ilt 6ssze az erre a célra
elkllonitett bankszamlan. Kdszonjik az adoményokat
és varjuk a tovabbi felajanlasokat!

Sajovolgye Takarékszovetkezet:
55400194-11053930-00000000

Bag Nagykozség Onkormanyzata
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Tajékoztato a Képviselo-testiilet tiléseirol

- Bag Nagykozség Onkormanyzat Képvisels-testiilete
2015. december 15-én rendkiviili testiileti iilést tartott, ahol a
kovetkez6 hatarozatokat hozta.

1.Napirendi pont: Bag Nagykoézség Onkormanyzata
2016. évi szemétszallitasi szerz6désének megtargyalasa
A Képvisel6-testilet 6 igen szavazattal az alabbi hatarozatot hozta:
105/2015. (XIL 15.) Képvisel6-testiileti hatarozat
Bag Nagykozség Onkormanyzat Képvisel6-testiilete a Ma-
gyarorszag helyi 6nkormanyzatokrol sz616 2011. évi CLXXXIX.
torvényben biztositott jogkorében eljarva az alabbi hataro-
zatokat hozta:

Bag Nagykdézség Onkormanyzat Képvisel6-testilete,
mint a Hatvan és Térsége Hulladékgazdalkodasi és Kornyezet-
védelmi Nonprofit KdzhasznG Korlatolt Felel6sségl Tarsasag
(székhelye: 3000 Hatvan, Tarjani Gt 3. cg.szama: 10-09-03360,
addszama: 24183219-2-10) tagja hulladékgazdalkodasi feladatok
ellatasa céljabol kozszolgaltatasi szerzédést kot a nonprofit koz-
hasznl gazdasagi tarsasaggal, szerzédés és melléklete szerinti
tartalommal 2016. januar 1. napjatél 2016. december 31. napjaig
tartd hatarozott id6tartamra.

Bag Nagykdzség Onkormanyzat Képviseld-testiilete a
jelen hatdrozat mellékletét képezd kozszolgaltatési szerzédés
szovegét elfogadja, és felhatalmazza Bag Nagykozség polgar-
mesterét a kdzszolgaltatasi szerzddés alairasara.

2.Napirendi pont: Erdei Krisztian Tibor 0158 hrsz. szanté
megvasarlasi kérelmének megtargyaléasa
A Képvisel6-testilet 6 igen szavazattal az alabbi hatarozatot hozta:
106/2015. (XIL 15.) Képvisel6-testiileti hatarozat
Bag Nagykézség Onkormanyzat Képvisel6-testiilete a
Magyarorszag helyi 6nkormanyzatokrél szolé 2011. évi
CLXXXIX. torvényben biztositott jogkorében eljarva az alabbi
hatarozatokat hozta:

Bag Nagykdzség Onkormanyzat Képviseld-testiilete a
kifogast elutasitja, és a Magyar Agrar- Elelmiszergazdasagi és
Vidékfejlesztési Kamara Megyei Elndkségének allasfoglalasaval
egyetértve, nem tamogatja Erdei Krisztidn Tibor, nyiregyhazi
lakos, Bag kultertilet 0158 hrsz. terméféld ingatlan foldtulajdonjog
atruhazasi kérelmét.

3.Napirendi pont: Aszdd és Tarsult Onkormanyzatok
Szocidlis és Gyermekjoléti Tarsulasa — Tarsulasi Megallapodas
modosito okiratanak megtargyalasa
A Képvisel6-testiilet 6 igen szavazattal az alabbi hatarozatot hozta:
107/2015. (XIL 15.) Képvisel6-testiileti hatarozat
Bag Nagykozség Onkormanyzat Képvisel6-testillete a Ma-
gyarorszag helyi 6nkormanyzatokrol sz616 2011. évi CLXXXIX.
torvényben biztositott jogkorében eljarva az alabbi hataro-
zatokat hozta:

Bag Nagykézségi Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete

a) Magyarorszag helyi 6nkormanyzatokrol szélé 2011. évi
CLXXXIX. torvény 146 § (1) bekezdésben foglaltak alapjan az
Aszod és Tarsult Onkormanyzatok Szociélis és Gyermekjoléti
Tarsulasa tarsulasi megallapodasanak médositasat a hatarozat
melléklete szerinti tartalommal jovahagyja.

b) Felhatalmazza a polgarmestert a tarsulasi megallapodas mo-
dositasanak és az Uj, egységes szerkezetbe foglalt szovegének
azalirasara.

4.Napirendi _pont: a Neumann-haz megvételének
targyalasa
A Képvisel6-testilet 5 igen és 1 tartézkodas szavazattal az alabbi
hatarozatot hozta:

108/2015. (XII. 15.) Képvisel6-testiileti hatarozat

Bag Nagykozség Onkormanyzat Képvisel6-testiilete a Ma-
gyarorszag helyi 5nkormanyzatokrol sz6l6 2011. évi CLXXXIX.
torvényben biztositott jogkorében eljarva az alabbi hataro-
zatokat hozta:

Bag Nagykézség Onkormanyzat Képviselé-testiilete fel-
hatalmazza a polgarmestert, hogy a Neumann-haz értékét becsiil-
tesse fel, valamint az ingatlan muszaki allapotardl is késziiljon
szakértbivélemény.

5. Napirendi pont: Bag teriiletén kutyafuttato kijelolése
AKépvisel6-testlilet 6 igen szavazattal az aldbbi hatarozatot hozta:
109/2015. (XIL. 15.) Képvisel6-testiileti hatarozat
Bag Nagykozség Onkormanyzat Képvisel6-testiilete a Ma-
gyarorszag helyi 6nkormanyzatokrol sz6l6 2011. évi CLXXXIX.
torvényben biztositott jogkorében eljarva az alabbi hataro-
zatokat hozta:

Bag Nagykdzség Onkormanyzat Képviseld-testiilete
megtiltia a kutyak bevitelét a kozdsségi rendezvények részére
fenntartott edzépélyara. Kutyasétaltatds céljabol, az M3 feletti
mezdgazdasagi hid, Honvéd utcai oldalan [évé flives terlletet jeloli
ki.

Egyebek - Napirendi pont: Bagi Arany Janos Altalanos
Iskola kérelme mezek vasarlasara
AKépvisel6-testlilet 6 igen szavazattal az aldbbi hatarozatot hozta:
110/2015. (XII. 15.) Képvisel6-testiileti hatarozat
Bag Nagykozség Onkormanyzat Képvisel-testiilete a
Magyarorszag helyi onkormanyzatokrél szolé 2011. évi
CLXXXIX. torvényben biztositott jogkorében eljarva az
alabbi hatarozatokat hozta:

Bag Nagykozség Onkormanyzat Képvisels-testiilete ta-
mogatja az iskola mezek vaséarlasat, de tébb ajanlat szerint tor-
ténjen a beszerzés.

Egyebek - Napirendi pont: Bagi Arany Janos Altalanos
Iskola kérelme padok, székek vasarlasara
AKépvisel6-testlilet 6 igen szavazattal az aldbbi hatarozatot hozta:
111/2015. (XII. 15.) Képvisel6-testiileti hatarozat
Bag Nagykoézség Onkormanyzat Képvisel6-testiilete a Ma-
gyarorszag helyi 6nkormanyzatokrol sz616 2011. évi CLXXXIX.
torvényben biztositott jogkorében eljarva az alabbi hataro-
zatokat hozta:

Bag Nagykézség Onkormanyzat Képvisel6-testiilete a
Bagi Arany Janos Iskola kérelmét a padok és székek beszerzését
illetéen, a 2016. évi koltségvetés tervezésénél Ujratargyalja.

Egyebek - Napirendi pont: Tidés Marcell tdmogatasi
kérelmének megtargyalasa
AKépvisel6-testllet 6 igen szavazattal az alabbi hatarozatot hozta
112/2015. (XII. 15.) Képvisel6-testiileti hatarozat
Bag Nagykozség Onkormanyzat Képvisel6-testiilete a Ma-
gyarorszag helyi 5nkormanyzatokrol sz6l6 2011. évi CLXXXIX.
torvényben biztositott jogkorében eljarva az alabbi hataro-
zatokat hozta:

Bag Nagykézség Onkormanyzat Képvisel6-testiilete
tdmogatja Tudds Marcell sport tevékenységét. A tamogatas
Osszege 5 000 Ft/hé. Id6szaka: 2015. december 01-t61 2016. junius
30-ig. A tamogatas folyositasanak feltétele, hogy minden tan-
targybol legalabb megfelelt tanulmanyi eredménnyel zarjon fél-
évkor, és évvégeén.

- Bag Nagykoézség Onkormanyzat képvisel6-testiilete
2016. februar 11-én iilést tartott, ahol a kovetkezé hataro-
zatokat hozta.

1/2016 (I1.11.) rendelet
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A képviseld testiilet 6 igen és 1 nem szava-
zattal megalkotta Bag Nagykdzség Onkormanyzat
2016. évi koltségvetési rendeletét.

Osszesitett koltségvetési bevétel: 521 043 835 Ft
Osszesitett koltségvetési kiadas: 521043 835 Ft
ABagi Roma Nemzetiségi Onkormanyzat,

bevételi f6 6sszege: 424 682 Ft

kiadasi féosszege: 424682 Ft
2/2016. (I1.11.) rendelet

A képviseld testlilet 7 igen szavazattal ha-
talyon kivil helyezte a 8/2003(XL27.) szdmu ipar-
Gzésiadordl sz6l6 rendeletét.

3/2016. (II.11.) rendelet

A képviseld testiilet 7 igen szavazattal megalkotta
Bag Nagykdzség Onkormanyzat iparlizési adorol
szélé rendeletét.

Bag Nagykozség Onkormanyzat Képvisels-
testiilete a Magyarorszag helyi 6nkormany-
zatokrol szélé 2011. évi CLXXXIX. Torvényben
biztositott jogkorében eljarva az alabbi hataro-
zatokat hozta.

1/2016.(11.11.) hatarozat

Bag Nagykézség Onkormanyzat Képvi-
selé-testiilete elfogadta Bag Nagykdzség Onkor-
manyzat 2016. évi munkatervét, azzal a mddosi-
téssal, hogy a kodzmeghallgatds idépontja 2016.
aprilisvége legyen.
2/2016.(11.11.) hatarozat

Bag Nagykdzség Onkormanyzat Képvi-
sel6-testlilete 7 igen szavazattal elutasitja a kotelezd
kvétat. A kotelezé betelepilési kvota jogtalan, értel-
metlen. Noveli a blindzés kockazatat és a terror-
veszélyt. A kvéta veszélyezteti a kultirankat és min-
dennapjaink biztonsagat, vallalhatatlan terheket je-
lentene a szocialis, egészségligyi és oktatasi rend-
szerlinkre. Kérjik a Kormanyt, hogy minden lehet-
séges eszkozzel akadalyozza meg az illegalis mig-
ransok bedramlasat és a kotelezé kvotat, védje meg
Magyarorszagot és azembereket.
3/2016.(11.11.) hatarozat

Bag Nagykdzség Onkormanyzat Képvise-
|6-testiilete 7 igen szavazattal az aldbbiak szerint
elfogadta a helyi Valasztasi Bizottsag tagjait.

Bognér Kéaroly (Bag, Petdéfiu. 2.) tag
TordaJanosné (Bag, Istvan u.23/a) tag
CsejteiJanosné (Bag, SzentImre u. 5.) tag
Sibakné Horvéth Terézia (Bag, Sallaiu.9.) pottag
Szabd Benjaminné (Bag, Rdzsa u.13.) pdttag
4/2016.(I1.11.) hatarozat

A Képvisel6-testilete 7 igen szavazattal az
alabbi hatarozatot hozta. Bag Nagykézség Onkor-
manyzat Képviselé-testiilete timogatja a Maria Ut
Kozhasznl Egyestlet tevékenységét.
5/2016.(11.11.) hatérozat

A Képviseld-testilete 7 igen szavazattal az
aldbbi hatarozatot hozta. Bag Nagykdzség Onkor-
manyzat Képvisel4-testiilete a 2016. évben nem ta-
mogatja a Peter Cserny alapitvanyt, de a bagfalu.hu
honlapon kozzéteszi az alapitvany addszamat,
mellyel lehetéség van a lakosoknak, hogy adojuk
1%-val tamogassak a szervezetet.

Készult a Képvisel-testllet jegyzékonyve alapjan.
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NEMZETI UNNEP

Bag Nagykozség Onkormanyzatanak
KépviselG-testiilete tisztelettel meghivja
Ont és kedves csaladjat az 1848/49-es
forradalom és szabadsagharc emlékére
% rendezett linnepségre, melyet

=

2 2016. marcius 15-€n tartunk.

17 orakor gyiilekez6 az altalanos iskola el6tt
Koszoruzas a temet6ben Lazar Lajos sirjanal
Faklyas felvonulds a Szent Imre uton
Koszoruzas a Hosok terén

Unnepi miisor a miivel6dési hazban

Szeretettel varunk mindenkit!

Palyazat védonoi allasra

Bag Nagykdzség Onkorményzata a "Kozalkalmazottak jogallasarél szo16" 1992. évi XXXIII. térvény
20/A. § alapjan palyazatot hirdet

VEDONO MUNKAKOR BETOLTESERE.

A kozalkalmazotti jogviszony idétartama: hatarozatlan idejii kozalkalmazotti jogviszony
Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaidé

Amunkavégzés helye: Pest megye, 2191 Bag, Szent Imre utca 52.

A munkakorbe tartozo, illetve a vezetéi megbizassal jard Iényeges feladatok: a 49/2004. (V.21)
ESZCSM rendelet alapjan torténd munkavégzés. Magaban foglalja az iskolai-6vodai védéndi
feladatokat, valamint a terhes- és csecsemd-gondozast.

lletmény és juttatdsok: Az illetmény megallapitaséra és a juttatdsokra a "Kézalkalmazottak
jogéllasarol sz6ld" 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései az irdnyadok.

Palyazati feltételek:

+  Foiskola, Védéno,

+  Védén6i munkakorben - Legalabb 1-3 év szakmai tapasztalat,
+  Magyar allampolgarsag, blntetlen eléélet, cselekviképesség

Apalyazat elbiralasanal elonyt jelent:
+  Foiskola, Védono,
+ Alap szint(i MS Office (irodai alkalmazasok) ismeret

Elvart kompetenciak:

+  Kivald szintli kommunikacio készség

+  Problémamegoldo készség, 6nallé munkavégzési képesség, terhelhetdség

Apalyazat részeként benyujtandd iratok, igazolasok:

+ Részletes szakmai Onéletrajz, képzettséget igazold okirat masolata, 3 hénapnal nem régebbi
erkolcsi bizonyitvany, a palyazo nyilatkozata arrél, hogy a palyazati anyagban foglalt személyes
adatainak a palyazati eljarassal 0sszefiiggésben szilkséges kezeléséhez hozzajarul.

Amunkakor betolthetéségének idépontja:
Amunkakdr a palyazatok elbiralasat kdvetéen azonnal betolthetd.
Apalyazat benyujtasanak hatarideje: 2016. marcius 15.
A palyazati kiirassal kapcsolatosan tovabbi informaciot Burghardtné Téth llona nyujt a 06 30 667
4590 -es telefonszamon.
Apaélyazatok benyujtasanak modja: ;
» postai Uton, a palyazatnak a Bag Nagykozség Onkormanyzata cimére torténd megkuldésével
(2191 Bag, Szent Imre utca 52.). Kérjik a boritékon feltlintetni a palyazati adatbazisban szereplé
azonositd szamot: 95/2016, valaminta munkakor megnevezését: Védono.
Apaélyazatelbiralasanak hatarideje: 2016. marcius 31.
Apalyazati kiiras tovabbi kozzétételének helye, ideje:

+ GalgaTv-2016. januar 18. « www.bagfalu.hu - 2016. januar 18.
A munkaltatéval kapcsolatos egyéb lényeges informacid: alapjuttatason felil lakbértamogatast
vagy szolgalatilakast tud biztositani az Onkormanyzat.
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——
HIRDETMENY

A PEST MEGYET TERULETI VALASZTASI BIZOTTSAG KITUZTE
A PEST MEGYEI ROMA NEMZETISEGI
ONKORMANYZATI KEPVISELOK
IDOKOZI VALASZTASAT.

A SZAV/-,\Z/:\S NAPJA:
2016. MARCIUS 20.

A SZAVAZAS 6.00 ORATOL 19.00 ORAIG TART.
A VALASZTOI NEVIEGYZEK

A nemzetiségi névjegyzékben az a valasztopolgar szerepel, aki
kérte nemzetiségi névjegyzékbe vételét.
A valasztopolgarok a nemzetiségi névjegyzékbe tortént
felvétellikrdl értesit6t kapnak.
Nemzetiségi névjegyzékbe vételi kérelmet 2016. marcius 4-ig
lehet benyUjtani a www.valasztas.hu oldalon vagy levélben,
illetve személyesen a helyi valasztasi irodaban.

A SZAVAZAS
A valasztopolgar személyesen, azon a teleplilésen szavazhat,
amelynek nemzetiségi névjegyzékében szerepel.
Részletes tajékoztatasért forduljon a polgarmesteri hivatalban
m{ikdd6 valasztasi irodahoz.
Valasztasi Iroda

rm——

Hatvan és Térsége
Hulladékgazdalkodasi

2016. évi szelektiv
hulladékszallitas ideje:

es Kornyezetvedelmi

Nonprofit Kézhasznu Kft. JANUAR 15.
Bag-Hévizgyork: FE,BRUAR 19.
, . MARcIus 18.
Bag, Polgarmestgrl Hivatal APRILIS 15.
Szent Imre Gt 52. ,
MAJus 20.
2016. évi igyfélfogadasi id6 az JUNIUS 17.
alabbi napokon AuguszTus 19.
14-16 o6ra kozott: SZEPTEMBER 16
“j'g;ci:]“sssg' OKTOBER 21.
Szeptember 7. NOVEMBER 18.
December 7. DECEMBER 16.

Tisztelt adofizeté polgarok!

Az ,Ovoda a Gyermekekért Alapit-
vany" kuratériuma tajékoztatja Ono-
ket, hogy alapitvanyunk a 2014. ad6év
személyi jovedelemadd 1 % felajanlasa altal 358 786 Ft-ot ka-
pott. K&szdnjik mindenkinek. Ismét itt a bevallas ideje.
A jovOben is varjuk segité tdmogatasukat.
Kérjiik, hogy a 2015. évi személyi jovedelemado
1 %-at is alapitvanyunk javara ajanljak. K6szonjiik!
Ovoda a Gyermekekért Alapitvany Bag
Adészamunk: 18673144-1-13

Uj év, 1y év, 1y esztendd, hany csemetéd van...?

- Ovodankban is megkezd6dott az élet januar 4-én.
Lelkesen mesélték a gyerekek, mit kaptak karacsonyra,
hogyan teltek az innepek.

A Siinis csoport koszontotte az Gj évet, jokivansagaik,
énekeik mondanivaldja mosolyt csalt arcunkra és reméljiik,
minden valéra valik:

LA patikat felejtsiik el az uj esztend6ben!

Adjon Isten minden jét, 6t-hat tyiikot, j6 tojot!
Hizott disznét, sok hurkat, tele pincét, kamarat!
Békesség és szeretet toltse meg a sziveket az Uj
esztendében!”

Vizkereszt napjan minden csoport elbticsizott a
feny6fatdl, és elkezd6dott a késziil6dés kovetkezd iinnepiink-
re, a farsangra. Ebben az idGszakban hagyomanyunkhoz
igazodva beszélgetiink a téli esték régi szokasairol, pl. a fono-
r6l, ami oregeknek és fiataloknak a kozos munka soran
szokassa szervezddott egyiittléte. Az dvodaban is kiprobaltuk
a szovést, fonast, kormocskézést, gyongyfiizést, varrast, ami
fejlesztette a gyermekek finommotorikajat, megismerkedtek a
kiilonb6z6 technikakkal, figyelmiik, tiirelmiik, kitartasuk,
kéziigyességiik, megfigyelGképességiik fejlédott. Helyes ma-
gatartasi szokasokat sajatitottak el, mikozben ismerkedtek a
Kitba estem, Fordulj bolha, Tetszikezés, Sétorés, Talics-
kazas, Ki volt az? fondhoz kapcsolédd népi gyermek-
jatékokkal, és kozben humorérzékiik, jokedviik is fokozddott.

A természet megfigyelése folyamatos a csopor-
tokban, esett a ho is, mely nagy élmény volt a gyerekeknek,
vidaman hogolyoztak, épitették a hbembert a legkisebb hébol
is.

Megbeszéltiik, hogy ilyenkor a madarak sem talalnak
élelmet, s az udvarokban elhelyezett madaretetéket is fel-
toltottiik. Megfigyeltiik, milyen madarak latogatnak ide, és

Y

hogyan fogy az eleség, amelyet mindig potolunk. Késziilt PET
palackbdl, tejes dobozbdl etet6 is, (megmutatva az Gjrahasz-
nositast), és finom madérkalécs is keriilt bele.

Nem marad el kozben a farsangi késziilédés: ver-
seléssel, énekléssel, csujjogatokkal, larcok, szemiivegek fes-
tésével fokozzuk a hangulatot.

A farsangi bal nyitott, szeretetettel varjuk a jelmezbe
oltozott anyukékat, apukéakat, testvéreket, ahol sokat tan-
colunk, jatszunk és essziik a finom fankot. Kozben kiabaljuk:
Van, van, van, farsang van, ropjuk a tancot gyorsabban!

A szorgalmas hétkoznapokat folytatjuk, és a jové
nemzedékét hasznos informacidkkal oktatjuk, neveljiik.

To6th Csabané
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Bognar Daniel « Boda Beatrix és Piczil Daniel * Boly
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Bernadett és Csabi Krisztian « Gazda Boglarka és
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Az iskolai farsangi bal

Ujra eljott a balszezon, de ez most mar nem a sziiretrél sz6lt..., hanem a
maszkabalrél! A farsangi bal egy csodalatos emlék lett mindenki szamara, féleg a
nyolcadikosoknak, akik eltancoltdk a nyitétancot, boldogan.

Eddig ugy gondoltam, hogy a sziireti bal a jobb és pérgdsebb, de 2016.
februar 6-an rajottem, hogy ez egyaltalan nem igy van!! 14 érakor kezd4dott a
nyitétanc, amikor mindenki végre felpezsdiilt és izgatott lett. A lanyokon lehetett
latni, hogy imadtak azokban a gyényorii nagy ruhdkban lenni. A fittk is nagyon
elegansannéztek ki.

Elég sokan beoéltoztek a jelmezversenyre is: volt mediza és fara-6, ami
annyit takart, hogy egy fitl belebujt egy fajelmezbe, és rajta volt egy 6 betii. Nagyon
talalékony és vicces volt. Kaptunk stitiket és csokit, hogy ne legyiink éhesek.

Koszonetet mondunk Balatoni Lacinak, aki tiirelmesen és viccesen beta-
nitotta nekiink az altala kidolgozott koreografiat, valamint a miivel6dési haz dol-
gozoinak, akik biztositottak szamunkra, hogy az Osszes prébank a kulturban
lehessen, és az iinnepre berendezték nekiink a termet. Készonjiik sziileinknek és
osztalyféniékeinknek, hogy tdmogattak benniinket, tovabba kdszonjiik a munkdjat
mindenkinek, akik a bal lebonyolitasaban segitettek (biifé, polgarérség, DOK,

Gergely Tibor « Kolompar Eperke és Kolompar Janos ¢
Koza Barbara és Szabd Gabor « Nagy Petra és Gergely
Tibor  Paltan Csenge és Pajor Lazar « Petrovics Edina
ésAjtai Sandor

SZMK, tombola, zenekar, feliigyelet...).
Imadtam azegésznapot, és legszivesebben tijra atélném!

Cserni Fanni Veronika, 8. osztalyos tanulo

Beszamoloé a 2015/16-0s tanév elso félévérdl

- Munkankat idén is a nemzeti koznevelési torvény,
annak rendeletei, a tanév rendje, a tankeriiletben foly6 meg-
beszélések, az iskoldban j6l miikodé hagyomanyok és a helyi
lehet8ségek szerint szerveztilk meg. Az idei tanév sem indult
konnyebben, mint az eddigiek. A tévében latott, médidban
olvasott, oktat6o-nevel6 munkankat érint§ rendelkezések a mi
munkankra is hatassal voltak. Ennek ellenére igyekeztiink fela-
datainkat a legjobb szinvonalon megvalésitani, a szokasos prog-
ramokat, versenyeket megszervezni.

Biztositottuk a kapcsolattartas jol bevalt formait (sziil6i
értekezletek, fogad6orak, nyilt tanitasi napok, csaladlatogatasok).
Sajnos ez utdbbira elég sokszor sor keriilt, mert volt sziilg, akivel
csak ebben a formaban (csaladlatogatas) tudtunk taladlkozni. Az
évet 288 tanuloval kezdtiik, és a félévi statisztikak szerint 286
tanuléval zartuk. A félév folyaman 293 tanuld fordult meg is-
kolankban. Az emelkedés hatterében Bagra koltozés, mig a 1ét-
szamesOkkenés hatterében csalddi problémakbdl adodd gyer-
mekelhelyezés allt. Volt olyan gyermek is, aki tobbszor ment el és
jelent meg iskolankban. A sok hidnyzas a gyermekek teljesit-
ményére is rossz hatassal van. Az igazolatlan hidnyzasok kovet-
kezményeirdl folyamatosan tijékoztattuk a sziil6ket, és rendsze-
resek voltak a védelembe vételi targyalasok (7 eset) is. Ennek
ellenére a notorius hidnyzokat nem tudtuk becsalogatni, és
tartésan bent tartani az iskolaban. Ugy sem, hogy a konyvtar a hét
minden munkanapjan nyitva volt, hogy miikodtettiink tanul6-
szobat, napkozit, és kiilonféle szakkoroket.

Idén tjdonsag volt a francia szakkor, a Mikulas-napi
disco és az oktdberben elkezdédétt JUDO oktatas. Ez utobbi
kapcsan idén Bagon keriilt megrendezésre a Veresi KiizdGsport
Egyesiilet szervezésében az V. Hepe-Hupa Kupa, amely Pest
megye tavoli telepiiléseirdl és a f6varosbdl is idecsalogatta az
érdekl6déket. Koszonhet6 ez annak is, hogy az Emberi Eréfor-
rasok Minisztériumatol ,,A Sport Legyen a Tied!” program kereté-
ben tatami szényeget (50 m*) és judo ruhékat (20 db), és az egye-
siilettdl is tatami sz6nyegeket kaptunk. Kiilon koszonet illeti meg
Tlyés Gyulat, aki az edzések megalmoddja, a lehetéségek megte-
remtGje és Kerstner Robertet, aki tanitvanyaink edzdje és a ver-
seny lebonyolitoja volt. A tanév els6 felében csatlakoztunk a
Bozsik Programhoz is, melynek futball edzéseit Simé6 Lészlo
tartja. Jo érzés tudni, hogy rajtunk kiviil is egyre tobben tesznek
azért, hogy gyermekeink egészségét, testi erénlétét megdvjak,
fejlesszék. Ugyancsak a helyet és a lehetGséget biztositjuk a Sakk-
szakkor szaméara. A szakkort Toth Maté Jozsef a Galgavidéki
Sakkbaratok Sportegyesiiletének vezetGje tartja.

Bagon a gyerekek nagyon sokféle lehet6séghdl valaszt-
hatnak. Elvissziik ket a Marczibanyi térre a Kerekasztal Tarsulat
dramafoglalkozasara, és kollégaim is tartanak szdmukra drama-

foglalkozasokat. A Dézsa Gyorgy Miivel6dési Hazban probald
Muharay Elemér Népi Egyiittesnek is tobb tanitvanyunk aktiv
tagja. A Go6doll6i Rendérkapitanysdg blinmegel6zési elGada-
sokkal segiti a munkénkat. Iskolankban az Gszas és a zenetanulas
lehetGségét is biztositjuk. Helyben gitar és furulya, Aszédon
zongora és hegedli oktatason vehetnek részt tanitvanyaink.

Kirandulasokat, klubdélutanokat és az aktuélis tin-
nepekhez, iinnepkorokhoz kapesolddo elfoglaltsagokat, tinnepi
miisorokat is biztositottunk didkjaink szadmara. Idén is volt ,kara-
csonyi asztalunk”, aminek portékaira a 2. aés a 2. b osztaly sziilei
tettek felajanlasokat. Ezaton is koszonjlik Nekik! A kornyezeti
nevelés keretében papirgytijtést és elektronikai hulladékgytjtést
is szerveztiink. Idén az eddiginél is nagyobb érdeklGdés kisérte a
¢06dollGi szinhazlatogatasainkat: 79 alsos és 38 felsGs tanulonk
vett szinhazbérletet. Megkezd&dtek a tankeriileti versenyek is,
melyekre ezentil a telepiilési onkorményzattdl kapott mezekben
mehetnek a gyerekek.

Néhany emlitésre mélto statisztikai adat:

_ Tanitvanyaink 47%-a héatranyokkal kiizd. Bag Nagy-
kozség Onkorméanyzatanak képviselG- testiilete év elején 150 000
forinttal segitette iskolankat taneszk6zok megvasarlasaban.

Az &llam &ltal biztositottan, ingyen kapta a konyvet az 1.,
2. és 3. évfolyamon tanul6 109 f6; a fels6bb évfolyamokon raszo-
rultsagi alapon ingyenes a tankonyve 128 f6nek. Vagyis a tankony-
vekért csak 59 6 fizetett az Osszesen rendelt 296 tankonyv-
csomagbol.

Aziskolaban 150 f6 étkezik, ebbdl ingyen: 125 f6. 50%-ot
16 f6 fizet, mig teljes arat csak 9 tanuld!

Tanulési probléméaval Osszesen 74 tanitvanyunk kiizd.
Tanulmanyi atlag: 3.81, a magatartas jegyek atlaga: 3.59, a szor-
galom atlaga: 3.54. Az eredményeket nagyrészt az SNI tagozaton
tanul6 gyerekek rontjak le. 93 tanulé tartézkodik egész nap az
iskolaban, 161 tanulé vette igénybe esetenként a délutani foglal-
kozasokat. A délutan alél allandé felmentést kérék szama: Gssze-
sen 32 {6, ebbdl 19 tanulo az enyhe értelmi fogyatékosokbol allo
szegregalt SNT csoportokba jar. Ok sajnos semmilyen kotottséget
nem tudnak elviselni. Mar a délel6tt folyamén sok a probléma
veliik; sokszor el se jonnek aziskolaba. Hianyzasuk nekik alegma-
gasabb: 116 6ra/f6, mig a normal tagozaton ez csak 41 6ra/f6.
Iskolai szinten az atlag: 50 6ra/f6.

Odafigyeliink minden tanitvinyunkra. Fejlesztjiik a
gyengéket és a tehetségeseket egyarant. Alegnagyobb probléméat a
csaladi hazbdl neveletleniil érkezé gyermekek okozzék, akik
mindent testi er6vel, agresszivitassal, csinya beszéddel akarnak
megoldani. Ebben még varjuk a sziil6k segitségét.

Szésziné Gy6ri Eva igazgat6



6 Kozosség és kultura

Konyvtar,

Informacios és Kozosségi Hely

A minket koriilvev§ digitalis vilag ellenére a konyvtar mais az
egyik legfontosabb eleme a magyar kulturalis intézményrendszernek.
Bar az interneten sokkal tobb informacié megtalalhat6, mégsem
potolja azt az élményt, amit a kézbe vett konyv olvasasa jelent. Konyv-
tarunk feladatanak tekinti, hogy a telepiilés lakdi szaméra biztositsa a
kultirahoz, az informéaciohoz és a tudashoz vald hozzéaférést, a folya-
matos onmiivelés és a szabadid hasznos eltoltésének lehetEségét.

. . Ovisok a konyvtarban

SZOLGALTATASAINK:

»  Konyveket kdlcsonozhet, a kdlcsonzésben [évé konyvekre
eléjegyzést kérhet

« A kézikdnyveket helyben hasznalhatja

» Helyben olvashatja folydiratainkat (Nok Lapja, N6k Lapja
Konyha, Praktika, Csodakert, A Mi Otthonunk, Ezermester, Geo
magazin, Auto Bild, Ifjusagi Magazin, Buci Maci, Szivarvany...)

»  Konyvtarkozi kolcsonzést kérhet (Azokat a konyveket,
amelyeket nem talal meg konyvtarunkban, mas konyvtarak
allomanyabol kikélcséndzziik Onnek.)

« Tajékozodhat az interneten (Internet szolgaltatasunkat barki
igénybe veheti, nem szlikséges hozza érvényes olvasojegy.)

+ Rendezvényeken vehet részt

» A gyerekeket kdnyvtari foglalkozasok varjak

Uj konyvekkel, programokkal varjuk
régi és Gj olvasoinkat!
Konyvtari programajanlé:

IRO-OLVASO TALALKOZO SCHAFFER ERZSEBET
Prima Primissima- és Pulitzer-dijas ir6val
Id6pont: 2016. marcius 20. vasarnap 16 6ra
A belépés dijtalan!

iRO-OLVASO TALALKOZO VADADI ADRIENN
IROVAL
Idépont: 2016. aprilis 10. vasarnap 16 6ra
A belépés dijtalan!

Nalunk jart Baldzs Agnes ironé

NYITVA TARTAS

PIIAN, 4

HETFO: 14:00-18:00
KEDD: 9:00-12:00 és 13:00-16:00
SZERDA: ZARVA

CSUTORTOK: 9:00-12:00 és 13:00-16:00
PENTEK: 14:00-18:00
inden hénap els6 szombatjan: 9:00-12:00

———=2191 Bag, Petbfi tér 1/a
Tel: 06 28 504 146 - E-mail: konyvtar.bag@gmail.com
Beiratkozasi dij: Felndtteknek: 500 Ft/év
18 év alatt és 65 év felett: ingyenes
A beiratkozasi kedvezményre valé jogosultsdgot minden
beiratkozaskor hitelt érdemléen igazolni kell.

PAULAHAWKINS: ALANY AVONATON

Ritkasag, hogy egy konyv vezesse tobb orszagban egyszerre,
szinte az 6sszes fontos sikerlistat. Az végképp szokatlan, hogy
eztegy debitalé ir6 tegye. 2015 elején Paula Hawkins regénye
berobbant az angolszész piacokra. Ahogy Stephen King
fogalmazott, ebben a torténetben csak fokozddik és fokozodik
a feszliltség. Nem véletleniil hasonlitjak Hitchkockhoz és Aga-
tha Christie-hez az irét, a Gone girlhez a térténetet. Rachel
ingazo, minden reggel felszall ugyanarra a vonatra. Tudja,
hogy minden alkalommal varakozni szoktak ugyanannal a fénysorompénal, ahonnan
egy sor hatsé udvarra nyilik ralatas. Mar-mar kezdi gy érezni, hogy ismeri az egyik
haz lakéit. Jess és Jason, igy nevezi 6ket. A par élete tokéletesnek tlinik, és Rachel
sovarogva gondol a boldogsagukra. Es aztan lat valami megddbbentét. Csak egyet-
len pillanatig, ahogy a vonat tovahalad, de ennyi elég. A pillanat mindent meg-
valtoztat. Rachel immar részese az életiiknek, melyet eddig csak messzirdl szemlélt.
Meglatjak; sokkal tobb 8, mintegy lany a vonaton!

BARTOS ERIKA: EGYUTTLENNIJO

Ez a kiilénleges konyv olyan, mint egy mesés enciklopédia és
csaladi bongészé egyiitt Andrissal, a f8szerepld hétéves
kisfiaval egytitt megismerjlik a kozeli és tavolabbi rokoni
kapcsolatokat, rajtuk keresztiil Magyarorszag és Eurdpa fébb
varosait, tajegységeit, sok-sok foglalkozast, az abécé irott és
nyomtatott betlit, mikzben kibontakozik eléttlink egy nagy és
szeret® csalad, ahol - Zelk Zoltan hires sorat idézve — egyiitt lenni j6! Képes mese-
kényv ovisoknak, 6nallé olvasmany kisiskoldsoknak és beszélgetésre dsztdnzd
kényv az egész csaladnak.

FREITAMAS: AGRARBAROK

Pedig André mar azt hitte, hogy maga mégoétt hagyhatja a
zaklatott multat. Tévedett—mert az oroszok nem felejtenek....
Andreé Calvi megint célpontta valik, dngyilkos merénylé tamad
ra és imadott kislanyara, Fruzsikara. Egyetlen masodperc
véres dramaja a nizzai utcan, amitél minden megvaltozik. Szét-
robban az élete, hogy aztan szdmara ismeretlen erék térbe
csaljak és keresztul rangassak a kelet-ukrajnai polgarhaboru
mocskan. Kdzben magyar agrarbarok, akik csak a sajat pénz-
tarcajukat nézik, Moszkvaban arusitjak ki orszagot. A szove-
vényes nemzetkozi jatszmaban, Amerika és Oroszorszag kdzé szorulva, a magyarok
szamara nagy a tét: a paksi atomerdm( éppugy, mint az Adriai tenger mélyérdl
felhozott Anjou-kincsek, de a gatlastalan milliardosok miatt hazank NATO tagséga is
veszeélybe keriil. A magyar mezégazdasagot kézben, a politikai elitet pedig sakkban
tart6 foldesurak el6szor még csak egy zalai vadaszkastélyban konspiralnak, késébb
viszont mar orosz oligarchakkal, Azerbajdzsanban. A kérdés mindvégig ugy szol,
hogy eltaktikdzza-e magat a miniszterelndk? Az Agrarbarok Frei Tamas negyedik
akcioregénye. A f6hés ezuttal is André, a korabbi harom kétetbdl mar jol ismert
magyar szarmazasu francia titkostigynok, akit ezuttal nehéz lesz felismerni...

E GARDOS PETER: HAJNALILAZ
Meghalni most? Amikor az élet elkezdédhet végre? Amikor a
szerelem bekdszénhet? Svédorszag, 1945. Orszagszerte kon-
centracios taborokbdl szabadult embereket &polnak. Ahuszon-
6t éves Miklost Ujra halalra itélik: az orvos hat honapot ad neki.
De Mikios éIni akar. Levelet ir 117 magyar lanynak, akik annak
idején foldijei voltak, s most itt vannak valamelyik rehabilitaciés
taborban. Feleséget keres, akivel odahaza elkezdheti az életét.
- Kedves Nora, kedves Erzsébet, kedves Lili, kedves Zsuzsa,
kedves Sara, kedves Szeréna, kedves Agnes, kedves Giza, kedves Baba, kedves
Katalin... Reggeltdl estig ir - levelet, verset, cikket —, fordit, a hazai hireket lesi és var-
jaagyogyulast. Es hamarosan ratalal az igazira. Mint aki megtaltosodott, (igy sodorja
magaval a tizenkilenc éves Lilit, hogy legy6zve szorongasait és kisérté almait, neki-
induljon & is U] életiik, az igazi élet felépitésének. A regény szerelmiik szarba szok-
kenését meséli el, mikdzben az eréfeszitések, az arulasok, az igaz és hamis baréat-
sagok szbvevényei az olvasot is végleg magukkal ragadjak. A Hajnali laz — nagy
szeretettel, feszes mondatokban és erés képekben megirt igaz torténet — az élet
szerelmes regénye.

PAULA HAWKINS

EGYUTT LENNI JO!

Forras: moly.hu
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A BOJT NELKULOZHETETLEN AHHOZ,

HOGY ELO HITRE JUSSUNK"”

- Valaki azért nem mondott el egy viccet a tarsasagban,
mert az egyik jelenlév6t megbantotta volna, pedig nagy sikere lett
volna a vicenek. Valaki lemondott arrdl, hogy visszakapja a kol-
csonadott pénzét, mert megtudta, hogy akinek adta, még ele-
settebb helyzetben van, mint 6. A bojtnek szamtalan lehetdsége
van. Isten ezt mondja Ezsaias 58. fejezetében: ,Nekem az olyan
bajt tetszik, amikor leoldod a jogtalanul folrakott bilincseket, (...),
szabadon bocsatod az elnyomottakat...! Oszd meg kenyeredet az
¢éhezdvel, vidd be hazadba a szegény hajléktalant, ha meztelen
embert latsz, ruhazd fel, és ne zarkozz el testvéred elSl!” (Ezsaias
58:6-7). Bojt minden ki nem mondott bant6 szo, b6jt minden meg
nem torolt sérelem, bojt az, ha masnak kedvezek, s én mondok le
valamirél ezért.

Sajnos ma sokakat az a cél vezérel, hogy most érezzem
jol magam, minél tobb vagyonom legyen, akkor biztos az életem, a
csalddom még jobb anyagi koriilmények kozott éljen... Ha
mindenki erre térekedne, kipusztulna az emberiség.

A keresztény vallas a husvét el6tti heteket bojti id6-
szaknak nevezi. A hiv§ ember (elméletileg) ilyenkor gy késziil
Jézus Krisztus haldldnak és feltimadasanak iinnepére, hogy
elcsendestil, magaba szall, és imadsagban szeretne még kozelebbi
kapcesolatot teremteni Istennel, amit maskor elhanyagol, mert
nincs ra id6. Porgilink, mint a bugocsiga, aztan felborulunk, mert
az is csak addig all, amig porog. Valdban ez jellemzi sokak életét:
porgés és kiborulas. Nagyon felgyorsult az életiink, még tébbet
kaparunk, sodornak az események, csabitanak a lehet&ségek, s
kozben szétzildlodnak a kapcsolataink, elveszitjilk egymast, a
nagy rohanésban a lelkiinket is elhagyjuk. A mai embervilagban
egyre kevesebb id6nk marad az igazan fontos dolgokra. Sokkal
tobbet torédiink magunkkal, mint mésokkal, tobbet térédiink a
testlinkkel, mint a lelkiinkkel, a pillanatnyi teenddinkkel, 6réme-
inkkel, mint a hossza tavia, orokkévalo igazsdgokkal. Annyira
elszegényedett az életiink, hogy észre sem vessziik, és azt gon-
doljuk: ezanormalis. Pedig NEM.

Mar a bojtnek is kezd olyan ,szaga” lenni, mint a kara-
csonynak, hogy csak karacsonykor fontos a szeretet, az év tobbi
részében nem. A lelki elcsendesedés, az Istenhez vald kozeledés is
csak a bojti idGszakban fontos, maskor nem. Az ilyen ember a
vallast csak kiils6ségként éli meg. Valaki egy kabathoz hason-
litotta az Istennel val6 kapcsolatat: ,ha fazom, felveszem, mert
sziikségem van ra, ha nincs ra sziikségem, nem hordom.” Az igaz
hiti embernél ez nem igy megy. Jézus a naponkénti 6nmeg-
tagadasra hivja fel a figyelmet: ,,Ha valaki énutanam akar jonni,
tagadja meg magat, vegye fel naponként a keresztjét, és kovessen
engem.” Lk 9:23.

EMASZ 06 40 42 43 44

Az EMASZ hibabejelent vonala éjjel-nappal helyi tarifaval hivhato.

Hibabejelentés az alabbi meniipontok hasznalataval lehetséges:
1. gomb: Kézvilagitasi hiba bejelentése
2. gomb: Egyéb hiba bejelentése
Egyéb ligyfélszolgalati telefonszamok:
Atelefonos ligyfélszolgalat a szamlazassal kapcsolatos megkereséseket hétfén,
kedden, szerdan, pénteken 8-16 dra kozott, csiitdrtokon 8-20 dra kozott fogadja.
Ezen kiviili id6szakban az iigyfél a bejelentését csak regisztralni tudja, az érdemi
lgyintézés késébb torténik.
Telefonos iigyfélszolgalatunk elérhetésége:
Szamlazassal és egyéb ligyekkel kapcsolatban: 06-40-28-28-28 (kék
szam, amely csak vezetékes telefonrdl hivhatd), illetve
06-20-978-56-12, 06-30-978-56-12, 06-70-978-56-12
Mérdallas bejelentése:
06-80-202-938 (csak vezetékes telefonrdl hivhatd, ingyenes zéld szam),
06-20-938-38-38, 06-30-938-38-38, illetve 06-70-938-38-38
(mobiltelefonrdl is elérhetdk)
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Jézus arra tanit, hogy a bojt ne csupan kiilséségként
megélt vallasos szokas legyen, hanem lelki elmélyiilés is. Nem azt
mondom, hogy a testi onmegtartdztatas - pl. hogy nem esziink
hust, vagy a szokésosnal kevesebb ételt fogyasztunk - nincs hasz-
néra a testnek, de mit hasznal a 1éleknek, ha k6zben ugyanigy
telnek a rohands napok? Amikor megtagadjuk kedvenc ételeinket,
szokasainkat, egyre kimeriiltebbek és fesziiltebbek lesziink, mert
kibillenlink megszokott komfortzonankbél. Hogy az egyensily
helyreélljon, ezt a kiiiresedett tirt kell potolni Isten Igéjével, mint
ahogy Jézus mondja: ,Nemcsak kenyérrel él az ember, hanem
minden Igével, amely Istennek sz4jabol szarmazik” (Mat 4:4). Az
igazi b6jtb6l nem hidnyozhat a lelki elmélyiilés, az iméadsag, a
mindennapi igeolvasas és a megjobbulas sem. Ha ezek nincsenek
meg, akkor a bgjtot csak fogyoktrara vagy a test méregtele-
nitésére redukaljuk.

A bojtben a keresztény ember lemond sajat élvezetérdl,
szorakozasarol, és ezt az iddt lelki elcsendesedésre, vagy masok
segitésére forditja. Tehat a bojt valamirdl val6 LEMONDAS,
valamilyen testi, vagy lelki élvezetrdl, hogy kozelebb keriiljek
Istenhez. Ezzel a lemondéssal nem érdemeket szerzek Istennél,
nem szenvedést okozok magamnak, hanem jot teszek testemnek,
lelkemnek vagy mésoknak. A bdjt nem valami vallasos inditta-
tasu, oncéla onsanyargatis, hanem egyetemes torvény. Lemon-
das nélkiil nem lehet eredményeket elérni. Aki miivészi fokon
jatszik egy hangszeren, az naponta t6bb 6ran at gyakorol. Tarsai
jatszanak, szorakoznak, 6 pedig il és ,gyotri magat”. Ez néha
orom neki, néha gyotrelem, de a cél érdekében vallalja és megéri.

Nagy Péter budafoki lelkipasztor szavaib6l idézek: ,A
bajt soran csakis Istenre szabad tekinteniink. A bojt segit az Isten-
keresésben, elmélyiil az imadsag, megnyilik a sziv, megvilago-
sodik az elme, és megtanulunk mindent mésképpen latni. Jézus
negyvennapos pusztai bojtje, a Satan feletti gy6zelme szdmomra
j megkozelitést kapott. Jézus bels6 vivodasa, pusztabeli gyot-
rédése megértette velem azt, hogy a bojt nélkiilozhetetlen ahhoz,
hogyvalddi, é16 hitre jussunk.

Jézus Krisztus foldi élete egyetlen nagybdjt volt. Ott-
hagyta a mennyei dicsGséget, magéra vette nyomorult testiinket,
vallalt minden szenvedést azért, hogy minket Istenhez vissza-
vezessen. ,,...gazdag létére szegénnyé lett értetek, hogy ti az 6 sze-
génysége altal meggazdagodjatok.” (2Kor 9).

Lejegyezte: szt.

BOJT AZ OSZOVETSEGBEN

Az Osz6vetségben a bojt az ember Isten iranti szeretetét,
tiszteletét, blinbanatat fejezte ki. Megannyi élethelyzetben kivantak
bojt altal Istenhez kozel keriilni. Bojtoltek hdborura késziilve, a bin-
banattartas fontos eleme a bojt, az Oszévetségi ember a gyasz faj-
dalmatis bojtolve élte meg, a gyogyulasértis bojtolve imadkoztak.

BOJT AZ UJSZOVETSEGBEN

Az evangéliumokban olvasunk arrél, hogy a farizeusok
hetente kétszer is bojtoltek, de keresztel6 Janos és tanitvanyai is
gyakoroltadk a bojtot. S6t maga Jézus is negyven napos bojttel késziilt
aszolgalatara.
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,Ugy, mint lanykoromban...”

A MUHARAY ELEMER NEPI EGYUTTES 2015. EVI

- GALAMUSORA

2015. december 12-én és 13-an ismét megrendezte a
Muharay Elemér Népi Egyiittes immar 13. galamii-
sorat, amely hagyomanyosan szamot ad az elmilt év
tancos munkajarol, eléadasaikrol, eredményeikrol.
Mindkét alkalommal zstfolasig megtelt a bagi Dozsa
Gyorgy Miivel6dési haz a rokonokkal, baratokkal, is-
merésokkel, szakmabeli vendégekkel, érdeklédékkel.
Nem hiaba, hiszen most is, az eddigiekhez hasonléan
tartalmas, szinvonalas miisortlathattunk.

Az idei galamisor az ,Ugy, mint lanykoromban...”
cimet kapta, mely keretet adott az egész estét betoltd el6-
adasnak. A szinpadon a bagi, valamint a torténelmi Magyar-
orszég tajainak archaikus tancai, szokasai, hagyomanyai eleve-
nedtek meg. A kisér6 zenét az egylittes kivald zenekara, a Fix-
Stimm szolgéltatta. A galamisor vendégeit, nézgit ifj. Rénai
Lajos az egyiittes miivészeti vezetGje, a ,Népmivészet Ifja
Mestere” és Péter Tibor az egyesiilet titkara koszontotte. A
megnyité utan az elsé félidS ,hazigazdaja”, Antal Addm tancos
vette at a szot.

Els6ként a felnétt ifjasagi csoport sarpilisi tancokat
elevenitett fel. Ezt kovetben, ,Zurgd di6, mogyoro...” cimmel,
egy moldvai mulatsdgba csoppenhettek az érdekl6dSk. ElGadtak
az als6 tagozatos és 6vodas tancos palantik.

A fels@s gyerekesoportban tobb mint negyven f6 szor-
goskodik. A miivészeti vezets fontosnak tartja, hogy a gyerekek
elsGsorban a bagi népi kulttra tancait, dalait ismerjék meg, majd
szerezzenek ismereteket hazank mas tajainak népszokasairol is.
Eztttal a ,Tyukodi tdncok” c. koreografiaval mutatkoztak be.
(Tyukod, a Szatmari-stksagon, az orszag keleti csiicskében, az
Ecsedi-lap szélén teriil el. Neve a tytik fénév -d képzds szarma-
zéka, mely személynévkéntisismert.)

Nemecz Réka, Balatoni LaszIo, ifj. Rénai Lajos és a
Fix-Stimm zenekar, virtuéz tanccal és zenével, Kalotaszegre
kalauzolta el a kozonséget. A néz6k 6romére a zenekar még egy
miisorszam erejéig a szinpadon maradt. Majd a fels§ tagozatos
csoport bagi tancokat adott eld, ,Piros bagi nagyhatar” cimmel.
Az els6 félid6 utolsé szamat, ismét az ifjusagi-feln6tt csoport
tancosai zartak. Dél-alfoldi oldhost, csardést és friss csardést
lathattunk.

,Ugy, mint lanykoromban...” A mésodik félidében az
asszonyok, Toth Mihalyné, Toth Janosné, Toth Sandorné,
Lados Istvanné és Hajdu Jozsefné visszaemlékezései alapjan
elevenedtek fel a bagi hagyomanyok, népszokasok, mulatsagok a
szinpadon, Igléi Eva, Széphalmi Zoltan és ifj. Rénai Lajos altal
készitett koreografidk részletei felhasznalasaval.

A fergeteges, maradandé élményt add, galamiisort
Jamrik Laszl6 Bag Nagykozség polgarmester koszontGje zarta.
Ezt kovetGen Ritecz Gyorgy a Muharay Elemér Népmiivészeti
Egyesiilet elnoke vette at a szot, hogy elismerd szavakkal mél-
tassa az egyiittes tancosait. Megkoszonte eredményes, farad-

A

sdgos munkajukat, kifejezte a jovére vonatkozo jokivansagait,
valamint koszontotte a jubilalo tancosokat. Elismerd oklevélben
részesiilt Angyal Levente, Angyal Ndandor, Unger Valter,
Dravay qu 10 éve, Kerti Brigitta, Kiss Bianka, Repei Anna 15
éve, Péter Eva, Huszar Anett, Gyetvan Anita 20 éve, Huszar
Edina 25 éve, Palya Richard 30 éve, Toth Sandorné 40 éve tagja
az egyiittesnek. Atadta a 2015. év egyéni kategorisjanak ,, Portors
-dijat”. Az elismerd kitlintetést Hajdii Istvan kapta az Egyiittes-
ben és a Galga mentén folytatott tobb évtizedes hagyomanyG6rzé
munkajaért, a Galga mente hagyomanyos ételeinek és izeinek
meglrzéséért és készitésért, Bagon és sziil6falujadban, Galga-
hévizen végzett aldozatos kozosségi munkéjanak elismeré-
seként.Szivb6l gratulalunk valamennyiiiknek, és tovabbi szép
sikereket kivinunk az egytit-tesnek.

Az egylittes 2015-ben fennallasanak 65. évforduldjat is
iinnepelte. Ez alkalombdl beszélgettem ifj. Rénai Lajos
miivészeti vezetGvel az elmult 6t év jelentGsebb eseményeirdl,
eredményeirdl és kovettem a facebook-on kozolt visszaemlé-
kezést. 2011-t6l rendszeresen részt vesznek a kapolcsi
~Miivészetek Vilgye” rendezvényen, ahol sziil6falunk tancait,
szokésait, hagyomanyait mutatjdk meg. Ugyanigy minden év-
ben fellép az egylittes a Budai Varban a Mesterségek Unnepén,
valamint az Orszdgos Tanchaz Taldlkozéon. Ezek orszagos
szint(i rendezvények, ahova a legjobbak jutnak el. Statisztaltak
az ,,Egi madar” TV-film forgatasan. Részt vettek a Muharay
Szovetség Hagyomany6rz$ Antoldgiajan az Uj Szinhazban.
2011-ben megtisztel6 esemény volt Andrdsfalvy Bertalan
koszontése 80. sziiletésnapja alkalmabdl. 2012-ben a Hagyo-
many&rz6 Egyiittesek Orszagos MinGsit6 Versenyén az egyiittes
8. alkalommal szerezte meg a ,Kival6an Mingsiilt” cimet. 1996
Ota 6t minGsités ifj. Ronai Lajos mivészeti vezet6 nevéhez
fliz6dik. Gratuladlunk! 2012. december 8-9-én elGszor keriilt
bemutatasra a bagi miivel6dési hazban az ifjisagi csoport
tancszinhézi el6adasa a,,Sobri — A Legenda” cim{i miisora, mely
amagyar autentikus néptancra épiil§ koreografia, modern szin-
padtechnikaval és latvannyal. Az el6adas nagy tetszést valtott ki
akozonségbdl, mindkét nap telthaz volt. Maradandé élmény volt
ez mindenkinek. 2013.-ban is voltak kiilonleges események.
Ebben az évben Nagyszombatra és Hlsvét vasarnapra esett az
orszagos tanchéz talalkoz6. Az iinnephez méltd elGadassal
késziilt az egylittes. Ekkor sziiletett az ,,[gaz hitben végig meg-
maradni.” Ennek a koreografidnak az alapja a kalvaria, Krisztus
halalanak szinhelyei. Az el6adas a Papp Lészl6 aréna kozepén
jatszodott. A kozonségbdl nagy tetszést, patoszt valtott ki. A
szakma is elismerGen vélekedett, valoban az alkalomhoz ill6,

Foto: Topor Marta, Takéacs Gergely, Topor Méaté, Nadas Matyas




»A hagyomany formai

valtozhatnak,

de lényege ugyanaz marad,

amig él a nép,

amelynek lelkét kifejezi...”
Kodaly Zoltan

sikeres produkei6 volt. Az egylittes ifjlisagi csoportja ez év jini-
usaban a németorszagi Malsfeld testvértelepiilésiink meghiva-
sanak tett eleget. Els6sorban a Malsfeldhez kozeli Kasselben, a
nagyszabasi Heessentag fesztivilon mutatkoztak be tanco-
saink, szenzacios sikerrel. Nekiink, akik ott voltuk nagy élmény
volt latni a bagi tancosokat németorszigi szinpadon. Kiss
Bianka és Péter Andrdas Fiilop Ferenc dijat kapott. 2014.-ben az
egyiittes a Hagyomanyok Haza szinpadan bemutatta Bag tan-
cait, viseletét, hangszereit és szokasait. A gyermek csoport
Egerben a ,,Szederinda Néptanc Fesztivalon nivé dijat kapott.
Jartak az észak-olaszorszagi Blessano ,Danzando tra i Popoli”
fesztivalon.

2015. ,A nagy haboru népi emlékezete” Az elsé vilag-

hébort 100. évfordul6janak emlékére a Muharay Elemér Nép-
miivészeti Szovetség galamiisoraban emlékeztek a hdsokre a
bagi, a gencsapéti, a jaszberényi hagyomany6rzé egylittesek.
Meghat6 és felemelG érzés volt latni az egyiitt emlékez6 tanco-
sokat. A program rendezdje ifj. Ronai Lajos, a zenei rendezd
Rénai Lajos volt. Gratulalunk! A budapesti Avilai Nagy Szent
Teréz templomban ismét bemutatasra kertilt a hisvéti tinnep-
korhoz kapesolddd szokasok keretén beliil az ,,Igaz hitben végig
megmaradni” c. koreogréfia. Az egyhazi méltosagok el voltak ra-
gadtatva az el6adastdl. A siker, a k6zonség, a szakmai elismerés
arra 6sztonozte az egyiittes tagjait, hogy sziil6falunk lakéinak is
megmutassak ezt a mély, testi, lelki élményt ad6 szinpadi miivet.
Ehhez tarsult az a nemes gesztus, hogy a bemutat6 bevételét,
felajanljak a Nepomuki Szent Janos-szobor feltjitasara. Az
el6adas szenzacios volt, mély atéléssel, ahitattal nézte végig a
bagi kozonség. Koszonjik az élményt. 485 ooo Ft adomany
gyult Ossze, mely erre a célra elkiilonitett szamlara keriilt.
Koszonjiik az egytittes minden tagjanak. Majusban Bagon a Ha-
gyoméanyok Héza, a Muharay Szovetség és egyiittesiink kdzosen,
talalkozot szervezett hagyomanyérz6 gyermek csoportok részé-
re. Az egész napos program keretén beliil, a gyerekek délel6tt
bemutattak viseletiiket, tAncaikat. Délutan vetélkeds keretében
megismerkedtek a falu nevezetességeivel, este fergeteges tanc-
héaz zarta a napot. 250 gyerek vett részt, ezen a programon.
Ko6szonjlik a szervezGknek a tartalmas elfoglaltsagot.
Juniusban, az ifjisagi csoport nyolc fével, Németorszagban a
Bag és Malsfeld 20 éves testvérvarosi kapcsolat alkalmabdl a
jubileumi iinnepséget szinesitették fergeteges tancukkal. Ebben
az évben el6szor a nyolcadikosokkal egylitt volt a sziireti
felvonulas és mulatsag.
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A fenti események csak egy toredéke az elmult 6t

évnek. Vannak évente visszatéré alkalmak, tarsadalmi, kultu-
ralis iinnepek, rendezvények. Ilyen, a ,Falunap és Rétesfesz-
tival”, ahol tobb éve a Muharay Elemér Népi Egyiittes tagjai
készitik a Galga mentén is hires bagi rétest, amib6l nem lehet
eleget siitni. E mellett a falunapon az egyiittes minden csoportja
fellép, hangulatos szines miisort adnak. A jovben is szamitunk
rajuk.
Nemzeti megemlékezéseink allando résztvevéi, alkalomhoz ill6
koreografidkkal emelik az tinnepek fényét. Meghivasokat kap-
nak helyi, bali programokra, ahol a vendégek szorakoztatasara
tancolnak, emelve ezzel a rendezvény szinvonalét. Fellépnek
Galga menti fesztivalokon, falunapokon, egyéb kulturalis ren-
dezvényeken. Ezen kiviil kelett6l nyugatig, az orszag szamos
helyén mutattak, mutatjak be tudasukat a nagyk6zonség sza-
mara. Viszik Bag hirnevét szerte az orszdgban és hatarainkon
talrais.

Eltetik, tovabb adjak, miivelik falunk hagyomanyait,
szokasait. A husvéti locsolkodas, a karacsonyi betlehemezés
egyarant élmény a részt vevd tancosoknak és a fogadd csala-
doknak is. Bar 2016. mar egy 1j id8szak, de fontosnak tartom
kozre adni, hogy a hagyomanyérzé egyiittesiink januar 21-én a
Duna Televizi6 ,,Ijjévkésziint(ﬁ” miisoraban szerepelt, a ,Fol-
széllott a pava” verseny gyGzteseivel és mas hires népi el6ado-
miivészekkel, mint Agocs Gergely, Berecz Andrés és még sokan
maésok. A ,Szent csalad-jarast” jelenitették meg a szinpadon, a
nagy elGadasba beépitve. A képernyd el6tt iilve 6rommel nyug-
taztam, hogy jo baginak lenni. A masik pedig, hogy Solymaron a
Muharay Szovetség altal rendezett sz6lotanc versenyen, Fiilop
Ferenc-dijat kapott Lados Istvanné Béske néni és Téth Mi-
halyné Juliska néni, az egyiittes oszlopos tagjai. Bagi lasst
csardast, csardast, bukdst és marsot tancoltak. Biiszkék vagyunk
rajuk, és szivb6l gratulalunk az egyiittes minden tagjanak.

Ezeket az eredményeket, sikereket csak kitarto, fegyel-
mezett, j0l 6sszehangolt k6z6s munkaval lehet fenntartani. Az
érték, amit kozvetit az egylittes,felbecsiilhetetlen. Becsiiljiik hat
meg! Koszonet az elnckségnek, az egylittes minden tagjanak
ezért a nagyszert, kivalo munkaért. Kivinunk tovabbi sikereket,
szép eredményeket!

Téabik Andrasné
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Nyugdijasok
szilvesztere

- Nyugdijas Egyesiiletiink 2016. januar 9-én
tartotta meg a mar hagyomannya valt pot-
szilveszteribaljat.

Bar a rendezvény a Dobzsa Gyorgy Mivel6dési
Héazban keriilt megrendezésre, az idGjaras sajnos ismét
gondot okozott. Legnagyobb sajnalatunkra voltak, akik nem
mertek elindulni otthonrél a jeges, cstiszo6s Gt miatt, pedig
nyilvan 6k is szerettek volna részt venni a szérakozasban.

Pezsgls koccintassal koszontottiik az ujévet, majd
elfogyasztottuk a finom vacsorat. A tagok koziil paran egy
rovid kis miisort adtak el6 tarsaiknak. A tdnchoz, jokedvhez a
Galga Expressz zenekar biztositotta a zenét a t6liik megszokott
magas szinvonalon. Nyugdijas korunk ellenére rendre megtelt
a terem tancosokkal. Az est folyaman tombolahtizas is volt. A
nyereményekhez nagyon sok szép felajanlast kaptunk, ame-
lyeket eztttal is szeretnénk megkdszonni a kovetkezSknek:

Jamrik Laszl6 polgarmester, Varga Andras alpolgarmester,
Szasziné Gydri Eva altalanos iskolai igazgato, Gergely Tészta,
Tuti Ostya, Agi Virdgbolt, Hugi Italdiszkont, Géczi Bt.
z6ldséges, Hegeds zoldséges, Lott6zo, 100 Ft-os lzlet,
frédeék papirbolt, Szépségszalon fodrasz, Domoszlai pékség,
Csudajo falatozo, Kovacs Gydzo, illetve egyestletiink tagjai.

Ugy érzem, hogy a részvevék mindegyike jol érezte
magat. Részemrdl nagyon oriillok, hogy ismét egy jokedvd,
vidam potszilvesztert sikeriilt tartanunk, vidamsagot és
jokedvet hozva ezzel azidGsebb korosztaly szaméra.

Foto: Balazsné Kapuszta Aniko
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Csak #gy flistolgok magamban
Mit csinaljunk?

5A csinal ige jelentéskore igen sokrétl, de eléggé

altalanos, ezért szamtalan szokapcsolatban hasznalhat6.
Természetes a hasznalata az ilyen semleges hangulat
mondatokban: Mit csinal? Egyebet sem csinal, csak
olvas.

Néhany koznyelvi kifejezésben pedig a hagyoméany, a
megszokottsig szol a esinal alkalmazasa mellett. Pl. J6
tizletet csinalt; Orvost csinalt a fiabol; Bolondot
csinalt beldle stb.

A esinal igébdl alkotott kifejezések nagy része azonban még
ezeknél is bizalmasabb, pongyolabb hangulat, ezért ezeket
a vélasztékos nyelvben, irasban okvetleniil keriiljiik. P1.
Nagy bajt csinalt; Oriasi bevételt csinalt;
Elszamolast csinalt a bevételrdl stb. Helyesebben:
Nagy bajt okozott; Oriasi bevételt ért el (vagy
egyszertien: Oridsi bevétele volt); Elszamolast
készitett a bevételrdl. Hat, ezt kell esinalni. ,, Ezt kell
csinyani?” — ahogy Gy6zike mondana. Ezt.

Ujabb koézhelyek:
Bor: Barsonyos. Ehhez vastag bor kell. Senki sem tud
kibtjni a sajat b6rébdl. A miibér sohasem olyan, mint az
igazi. Hat van bér a képeden? Na, htizzal bért a fogaidra! Es
van b8ros virsli is.
Borraval6: Semmi sem megy nélkiile. Csak borraval6ban
tobbet keres, mint mas rendes munkéjaval. En is dolgozom,
mégsem kapok senkit6l borraval6t. Tarsadalmi
szemléletvaltasra volna sziikség. (Halas vitatéma.)

Giczi Rudolf

ANGOL — HOLLAND

HASZNALTRUHA UZLET
nyilt Bagon,
a keresked6 haz emeletén!

Uzletiinkben 0-99 éves
korig mindent megtalal!

Minden hétfén Gj aru!
Varjuk sok szeretettel!

Facebook.com/coolturi

H-P: 8-16 SZ: 8-12
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Boda Tibor ,Dzsido6” emléktorna

- A Bagi TC'96 2016. januar 30-an rendezte meg a ha-
gyomanyos Boda Tibor , Dzstid6” teremlabdarigé emlék-
tornat. Az egész napos izgalmas mérkézések érdekes eredményt
hoztak. Csak a zaré meccs utolsé masodpercében dolt el a kupa
sorsa. Az elsé harom helyezett azonos pontszammal, azonos gy6-
zelem-vereség arannyal és azonos kdrbeveréssel zarta a napot.

Hasonldan alakult a sor-

rend az alséhazban is. A gol- 1. Asz6d FC

kilénbségek figyelembevételével 2. Tura.VSK'

torna végeredménye a kovetkezd- 3. Bagi TC'96 FC
4. Iklad KFC

képpen alakult: o )
5. Hévizgyorki SC

6. Galgahéviz SE

BEMUTATKOZIK
A HEVIZGYORKIIDOSEK{KLUBYAY

Hévizgyorkon 2012. szeptember 24-én nyitotta meg
kapuit az Idések Klubja, ahol lehet6ség nyilik a k6zosségi egyiitt-
létre. A klub 8-t6l 16 6raig tart nyitva. Aki nehezen mozog, vagy Tura,
Galgahéviz, Bag telepulésrél jar, annak lehetésége van a szallitas
igénylésére, ami téritésmentes. A Kistérségi Gondozasi Kézpont ren-
delkezik egy 9 személyes busszal, ami kapaszkoddkkal és kilon
|épcsével van ellatva, igy a felszallas is konnyebbé valik.

A klub tagjai napi haromszori étkezés kapnak, mosasi, tisz-
talkodasi lehetéséglk van. Rendszeres vérnyomas- és vércukor-
méréssel, valamint egészségneveld eléadasokkal segitjik az egész-
ségiik megtartasat, betegséguk karbantartasat, allapotuk romlasanak
megelézését. Minden nap sort keritlink egy kis tornara, ami a mozgas
javitasara szolgal. Hivatalos lgyeik intézésében mind a gondozondk,
mind a csaladsegit6 szolgalat szivesen nyujt segitséget. Jogi tanacs-
adasrais lehet6ség van azintézmény jogaszanal.

Fontosnak tartjuk a lelki gondozést: probléméaik megbeszé-
|ését, allapotuk elfogadasat. A pszicholdgus is segit, ha szlikségét érzi
a klubtag. A lelkészek rendszeresen tartanak bibliadrat, amit nagy
szeretettel fogadnak. Az elfoglalt, dolgozé csaladtagok biztonsagban
tudhatjak az idés mamat, papat, hozzatartozét. Nem kell attol tarta-
niuk, hogy otthon elesik, rosszul lesz, hiszen nalunk a felligyeletiik
napkdzben biztositva van. A legfontosabb mégis, hogy jo kedéllyel
teljenek a napjaink. Minden tGnnepet, névnapot, sziiletésnapot meg-
Unnepliink, sokszor hallgatunk zenét, énekliink kézoésen. Foglalko-
zasokat tartunk, ahol kotlnk, horgolunk, varrunk, festiink, most a
karacsonyi vasarra készitlink diszeket. Alkalmanként vendégeléadodkat
hivunk.

Megkérdeztiik a klubtagokat, mi a véleményik a klubrol.
Margit néni: Nekem taldltdk ki ezt a klubot, alig varom, hogy johessek!
Panninéni:J6 bardtnékre talaltam itt.

Erzsike: Szeretek ide jdrni, jé a kbz6sség, viddman telnek a napjaink.
Erzsike néni: Kénnyen telnek a mindennapok.

Ha felkeltette érdekl6dését ez a par soros bemutatkozas,
jojjon el, tekintse meg a mindennapjainkat, beszélgessen a klubta-
gokkal, gondozéndkkel személyesen! Kérdéseire vélaszt kaphat az
alabbi elérhetéségeken Horakné Papai Edit és Langné Gazsé Krisz-
tina gondozdéndktdl: 2192 Hévizgyork, Kossuth L. u. 22. (Cukraszda
melletti Gj épllet) 06-30/693-5928-as telefonszamon.
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A sokoldalit s6

- Mi jut eszébe az atlag magyar embernek elGszor a
sorol? Hat az evés, ugyebar! De annak, akinek sdbarlang van
az alagsoraban, egészen méas dolgok ugranak be. Még én is
meglepédtem, mikor utdnaolvastam, milyen sokrétiien
hasznalhat6 az egészségmeglrzésben a s6. Most a teljesség
igénye nélkiil felsorolok néhany modszert, ami egyszer(,
olcso, és otthon is batran alkalmazhato.

Mindennek az alapja a s6oldat, melyet az alabbiak
szerint készitslink el: tegyiink 10 dkg Himalaja sot (lehet
kristaly, vagy finomra 6rolt) egy iivegbe, és toltsiik fel 3 dl
tisztitott vizzel vagy forrasvizzel. A feltoltés utan kb. 3/4 6ra
miulva egy telitett 26 %-os s6oldatot kapunk. A sb6oldat egy
teljesen steril oldat, sem gombak, sem csirak, sem bakté-
riumok nem élnek meg benne, igy nem is romlik meg.

Orroblités sooldattal: a vartnal sokkal kevésbé
kellemetlen, és hosszi tavii hasznélata sem karositja a nyal-
kahartyat, az orrcseppekkel ellentétben. Az 6blitést 1%-os
langyos s6oldattal végezziik (2,5 dl langyos vizbe tegyiink 10
ml 26%-0s s6oldatot), ez megegyezik a testnedveink kon-
sé eldre és oldalra hajolva a feliil 1év6 orrnyilasba lassan
ontsiink be egy adag sboldatot egy cseppentd segitségével,
majd engedjlik kifolyni a mésik orrlyukon. Ha a szank koz-
ben kissé nyitva van, és azon at 1élegziink, akkor a s6oldat
nem folyik le a garatba. Ismételjiik meg a masik orrnyilasban
is, majd még néhanyszor mindkettében. Rendszeres haszné-
lata segit a natha, arc- és homlokiireg gyulladas, fels6
légutak akut megbetegedése, vagy allergia esetén.

Parologtatas: ha nagyobb sokristalyokbol ké-
szitlink 26%-os, telitett sboldatot, akkor ennek alland6 paro-
logtatasa (szobahdmérsékleten, elektromos rahatas nélkiil)
megemeli a relativ paratartalmat, melyben elemi szinten
talalhatoak természetes asvanyi anyagok. Ezzel segithetjiik a
1égzGszervek oOntisztulasat, raadasul a parolgas kozben az
iivegtal falan kicsap6do sokristaly gyonyort latvany!

Sofiird6: a Himaldja kristalysobol készitett 30
perces sofiirdg salaktalanité hatasu, emellett nagyon jo bér-
probléméak (ekcéma, pikkelysomor, szaraz bor) keze-
1ésére. Engedjiink a kad aljaba forro vizet, ebben oldjunk fel 1
kg Himal4ja sot, majd engedjiik teli meleg vizzel. Ilyenkor ne
hasznaljunk habfiird6t, sampont, szappant, és fiirdés utan
ne Oblitsiik le bdrinkrél a vizet, csak itassuk le torulko-
z6vel, majd pihenjiink fél 6rat. A séfiird6t kovet6en a bér
nem szarad ki, ugyanis a bér kiils§ szarurétegében megko-
t6dik a viz, a b6r természetes véddrétege is megmarad.
Keringési - és szivbetegségben szenvedGknek nem ajanlott a
sofiirdg!

Gargarizalas s6oldattal: személy szerint ne-
kem ez a kedvencem! A legmakacsabb torokfajast is meg-
gyogyitja 2-3 nap alatt, megakadalyozza a virusok és
baktériumok szaporodasat, és segit a szajlireg sav-bazis
egyensulyanak helyreéllitdsaban. Gargarizalashoz lehetéleg
telitett (26%-os) sdoldatot hasznaljunk. Ha tal erGsnek, ma-
ronak érezziik, higitsuk kicsit, de probaljunk minél tomé-
nyebb sboldatot hasznélni. Naponta legalabb kétszer, de
ink&bb t6bbszor alkalmazzuk.

Arcapolas: hasznaljunk telitett s6oldatot
arclemosashoz, ez szabalyozza a b6r kémhatasat, méreg-
telenit6 hatasa miatt pedig zsiros, pattanasos bérre kiilo-
nosen ajanlott. Sészappan rendszeres hasznalataval is elér-
hetjiik ugyanezt a hatast.

Mire figyeljiink, ha kiprobéljuk az otthoni sbtera-
piat? Nagyon elrontani nem lehet, de mindig valasszunk jo
mind@ségi sot, hiszen a hagyoményos konyhas6 tartalmazhat
csomobsodasgatlot, valamint egyéb szennyezGdéseket, ezért
érdemes a kicsit dragabb, de megbizhatobb Himal4ja sot
valasztani. A kartali Kucké Sébarlangban kaphato
Himaldja s6 étkezési célra és filirdésre egyarant kivalo,
parologtatasra pedig a tort parajdi st ajanljuk. Minderr6l
bévebben olvashat a www.kuckosobarlang.hu oldalon.
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BAGI POLGARMESTERI HIVATAL UGYFELFOGADAS ES ELERHETOSEGEK

BAGI POLGARMESTERI HIVATAL
2191 Bag, Szent Imre u. 52.

Tel.: +36 (28) 504-135,
504-140, 504-141
Fax: +36 (28) 504-136
Web: www.bagfalu.hu
TITKARSAG (11-es mellék)
E-mail: bagpolghiv@bagfalu.hu,

titkarsag@bagfalu.hu
A Polgarmesteri Hivatal

tigyfélfogadasa:

Hétfo: 13:00-16:30

Kedd: nincs

Szerda:  7:30-12:00, 13:00-16:00

Csiitortok: nincs

Péntek:  7:30-12:00
POLGARMESTER

Jamrik Laszlo

Telefon:  +36 30 667 0734

E-mail: bagpolghiv@bagfalu.hu

Polgarmester iligyfélfogadasa
elézetes bejelentkezés szerint:
Hétfo: 13:00-16:00
ALPOLGARMESTER
Varga Andras
Alpolgarmester ligyfélfogadasa
elézetes bejelentkezés szerint:
Hétfo: 13:00-16:00
JEGYZO (18-as mellgk)
Burghardtné Téth llona
Tel.: +36 30 667 4590
E-mail:  jegyzo@bagfalu.hu
Jegyzé ligyfélfogadasa el6zetes
bejelentkezés szerint:
Hétfo: 8:00-12:00
PENZUGYI CSOPORT
(17-es mellék)
Bognar Anita  Tel.: +36 20 438 7788
Bagyin Janosné Tel.: +36 20 275 2576

Palya Szilvia  Tel.: +36 20 297 7735

E-mail: penzugy@bagfalu.hu
PENZTAROS (15-6s mellék)

Horvath Andrasné +36 20 297 7865

E-mail: penztar@bagfalu.hu
IGAZGATAS

Nagy-Toth Evelin +36 20 438 7275
ANYAKONYV (25-8s mell¢k)

Benke Henriett

Tel.: +36 20 388 8224

E-mail: anyakonyv@bagfalu.hu
ADO CSOPORT (23-as mellék)

Albert Csabané

Tel.: +36 20 297 7990
E-mail: szocial@bagfalu.hu
Szabo Henrietta

Tel.: +36 20 297 8435
E-mail: ado@bagfalu.hu

MUNKAUGY, SZOCIALIS
UGYEK (12-es mellék)

Marosi Hajnalka

Tel.: +36 30 667 0471

E-mail: igazgatas@bagfalu.hu
MUSZAKI ELOADO, HAGYATE-
KI UGYINTEZES (19-es mellék)

Benedek Miklos

Tel.: +36 30 667 2540

E-mail: muszaki@bagfalu.hu
UGYFELSZOLGALAT

(22-es mellék)

E-mail:  ugyfelszolgalat@bagfalu.hu
GYERMEKJOLETI ES CSALAD-
SEGITO SZOLGALAT

(16-0s mellék)

E-mail: bag@szocgond.aszod.hu
FALUGONDNOK

Fekete LaszI6 Tel.: +36 20 401 7711

TEMETOGONDNOK
Varga Istvan  Tel.: +36 20 983 7592
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DOZSA GYORGY
MUVELGDESI HAZ
Intézményvezetd: Katona Hargita
Tel.: 06 28 504 145; +36 20 438 7373
E-mail: kulturhazbai mail.com
KONYVTAR
Balazsné Kapuszta Aniko
Tel.: 06 28 504 146; +36 20 237 1441
E-mail: konyvtar.ba mail.com
TORNACSARNOK ES USZODA
Gondnok: Pavics Laszlo
Tel.: 06 28 409 939
IGLICE NAPKOZI OTTHONOS
OVODA
Intézményvezetd: Kovacs Istvanné

Tel.: +36 30 665 9563

06 28 504 150

06 28 408 316
E-mail: bagiovoda@freemail.hu
Web: www.igliceovoda.hu

BAGI ARANY JANOS
ALTALANOS ISKOLA ]
Intézményvezet6: Szésziné Gyori Eva

Tel.: +36 20 482 80 05

06 28 504 155
E-mail: bagiskola@bagiiskola.hu
Web: www.bagiiskola.hu

OVODA ES ISKOLA ETKEZESI
DIJAK

Kozané Sztrehovszki Mariann

Tel.: 06 28 408 316, +36 30 665 8477
KORZETI MEGBIZOTT

Cserni Janos Tel.: +36 20 289 17 64
POLGARGRSEG

Tel.: +36 30 515 69 45

E-mail:  bagpolgarorse
EBRENDESZ

Sipos Jozsef Tel.: +36 20 203 23 59

mail.com

00
VERADAS

2016. marcius 3.

csilforiok

15:30 - 18:00

Véradas helye: Dézsa Gyoérgy Miivelédési Haz

2191 Bag,

Petofi tér 1/a.

A véradasra feltétlenil hozza magaval személyi igazolvanyat (vagy Utle-
velét, vagy jogositvanyat) és lakcimkartyajat, valamint a TAJ kartyajat!

A-Z-ig, 0-24 6raig

Bagi Hirlap
Felelds kiado:
Jamrik L&szl6 polgarmester

Szerkesztdség:

Angyal Tamas (fészerkeszt6),
Tabik Andrasné, Sima Jozsef

Korrektura: Gyalog Eva
Tordelés: 2D Grafikai Studio
Nyomdai munkak: Ondrik Bt.
E-mail: ujsag.bagfalu@gmail.com

Simon Istvan

HAZIORVOSOK

RENDELESI IDEJE

1. SZAMU RENDELG
Dr. Balatoni Gydngyi * Hosok tere 1.
Tel.: 06 (28) 504 - 215
Rendel: hétf6: 8-12
kedd: 8-12
szerda: 14-16 (iddpontkérés)
csttortok: 8-12
péntek (paratlan héten): 8-11
Gyermektanacsadas: hétfé 14-15 draig

IIl. SZAMU RENDELG

Dr. Cséke Ibolya * Dézsa Gyorgy Ut 53.
Tel.: 06 (28) 408 — 031
Stirgés esetben és készenléti idében hivhato:
06 (70) 313 - 1138
Rendel: hétfs:  8-12

kedd: ~ 12-18
(16 6ra utan a munkabol jovoket latjuk el.
El6zetes bejelentkezés sziikséges!)

szerda: 8-12

cstortok: 12-16

péntek (paros hét): 8-11
A rendelés utols6 orajaban csak a bejelent-
kezett betegeket tudjuk fogadni!
Gyermektanacsadas: kedd 12-13 draig

NAPPALI, EJSZAKAI ES HETVEGI
UGYELET

Ahétvégi Ugyelet mellett a nappali és éjszakai
lgyeletet is a turai Kozponti Ugyelet latja el.
Hétkoznapokon 16 6ratél masnap reggel 8
oraig, hétvégén péntek délutan 14 oratol
hétfé reggel 8 draig hivhato, illetve keresheté
fel. Cime: Tura, Petdfi tér 2. Telefon: 104

TURA OrvosiUgyelet: 06 28 466 038

AFOGORVOS rendelési ideje

Dr. Szab6 Melania (Bag, H6sok tere 1.)
Telefon: 06 (28) 409 - 670

Rendelési idd: hétfd, kedd, csitortok 14-19
oraig, szerda, péntek 9-14 draig

VEDONG SZOLGALAT

vedono.bag@invitel.hu

1 KORZET
Helyettes véd6né: Botyik Katalin
Elérhet6:  hétfé 8-16 draig
Tel.: 06 28 409 594 « 06 20 566 6548

2 KORZET
Helyettes védoné: Czerok Andrasné
Elérheté:  kedd 12-16 draig

szerda 8-10 draig

Tel.: 06 28 409 594 « 06 30 398 1551

DUGULASELHARITAS
CSOTORESEK

Azonnali javitasa, helyreallitasa
Falbontas és kiszallasi dij nélkul, hétvégén és tinnepnapokon is!

Tel.: 06 20 333-2762

A hirdetés bemutatdjanak 20% kedvezmeényt adunk!



