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POTSZILVESZTER

KOMPETENCIAMERES

2009. janudr 28-dn énkor-
mdnyzatunk képviselS-testiilete
iilést tartott, amelyen 4ijabb don-
tések sziilettek szennyviztelepiink

Minden év elején megrendezi a Bagi
Nyugdijas Egyesiilet az immdr
hagyomdnyos pétszilveszteri mulat-
sdgdt, zenével tdanccal, tomboldval.

A 2007. évi kompetenciamérésen
a bagi iskoldsok szivegértésbdl
az orszdgos dtlag, matematikdabol
pedig a kistérségi dtlag felett

bévitésével kapcsolatban.

2-3. oldal

Az eseményen mi is ott jartunk.

4. oldal

teljesitettek.

6. oldal

Bagi szinjatszok a Tréfa cimi filmben

Négy bagi dltaldnos iskolds szinjdtszo fin:

Palkovics Meddrd, Leszik Mdrk, Kiss Mdrton és
Baranyi Richdrd szerepet kapott a Gdrdos Péter
Tréfa cimii filmjében, amely az idei Filmszemlén

nagy sikerrel szerepelt.

40. Magyar Filmszem-

le versenyfilmjei ko-
z6tt szerepel Gdrdos Péter
Tréfa cimd filmje, amellyel a
direktor a jatékfilmes kate-
goria legjobb rendezéi dijat
nyerte el.

Az irodalmi alapanyag-
bél, Kosztoldnyi Dezsé azo-
nos cimd novelldjabol késziilt
film torténete a szdzadfordu-
16n jatszodik egy papi kollé-
giumban, és egy gyerekgyil-
kossagrol szol.

Osszesen hdrom profi
szinész volt az egész stdbban
(Lengyel Tamds mellett Vita
Lérdnd és Kovdcs Zsolt), raj-
tuk kiviil csak amat6rok sze-
repelnek, ,akik tehetségesek
és teljesen autentikusak” — fr-
ta réluk egy kritika. Kozottiik
van négy bagi fit: Palkovics
Meddrd, Leszdk Mdrk, Bara-
nyi Richdrd és Kiss Mdrton.

A film nézéi egy kisvarosi
felekezeti iskolaba cs6ppen-

nek a Titanic katasztr6féja-
nak évében, 1912-ben. A ke-
resztény hagyomanyok je-
gyében kezdddik az 4j tanév,
a gyerekek a serdiil6kor ka-
landkeresd fazisiaban jarnak:
folyton a tréfikon és ,egy-
mas bosszantdsin“ agyalnak,
Osszekotik a bakancsok cips-
fiiz8it, tintat Ontenek a szen-
telt vizbe, ebéd kozben pedig
azon licitdlnak, ki hogyan

N
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Ez a kép a forgatason késziilt, a hattérben Kiss Marton jol
latszodik, amint figyel a filmkészit6 instrukcioira.

pofoznd meg a tiszteletes
atydkat. A kamaszok a fel-
nétté valas eldszobdjiban
allnak, és bolondozasaiknak
egyetlen célja van: szineseb-
bé tenni unalmas és sziirke
hétkoznapjaikat.

A kollégiumba érkezd tor-
natanir (Lengyel Tamads
Weigl atya szerepében) a ko-
zelgd vildghdbora katonds
hangulatit hozza az iskolaba
(tornadérin a tokéletes ku-
sz4st tanitja a gyerekeknek),
agressziv tanitdsi modszerei-
vel fegyelmezi a didkokat,
amivel csak a félelmet hozza
el beldliik. Az osztalyfénok,
Zoltan atya, liberélis szelle-

miségével a megengeddbb,
elnézébb, aki inkdbb hagyja,
hogy fejlédjenek a fiatal jelle-
mek. A két pap, a két vilg-
nézet mindennapokban vi-
vott harcit mutatja be a film,
amelyben a gyerekek szeren-
csétlen dldozatokkd valnak. A
felndtt erdszak kihat a kama-
szokra is, igy elébb-utébb
6hatatlanul bekovetkezik a
tragédidba torkoll6 tréfa.

Nos minden baginak
ajanljuk, hogy nézze meg a
filmet, amely nemcsak tartal-
mas kikapcsolddast jelent, de
bagi gyerekarcokat is litha-
tunk benne.

k-



2 BAGI HIRLAP ¢

AZ ONKORMANYZAT HIREI

Bag Nagykézség Onkormdnyzata 2009. janudr
28-dn rendkiviili testiileti iilést tartott. Toth Gdabor
polgdrmester szabadsdgon volt, igy az iilést

dr. Balatoni Gyongyi alpolgdrmester asszony vezette.

Képuisel6i kérések

Onkormanyzati képviselSink Nagy Jenéné, Katona Kdroly és
Baldzs Gusztdv arra kérték dr. Labundy Norbert jegyz6t, hogy
folymatosan tjékoztassa Sket az tiléseken hozott hatirozatok
végrehajtasarol. Péld4ul j6 lenne tudni, hogy hogy 4ll a Peresen
1év4 telkek eladasa, a vevd 4tutalta-e az elmult év végéig esedé-
kes 31 millié forintot stb.

HULLADEKPALYAZAT

UJ SZELEKTIV HULLADEKGYUJTO SZIGETEK

Az Eszak-kelet Pest és Nograd Megyei Regionalis
Hulladékgazdalkodasi és Kdrnyezetvédelmi Onkor-
manyzati Tarsulas, melynek O0nkormanyzatunk is
tagja a Hidtechnika Kft.-t bizta meg azzal, hogy a
tarsult telepuléseken szelektiv gyijtészigeteket
hozzon Iétre. A cég képviseldi januarban jarjak vé-
gig a telepliléseket, hogy kijeloljék az alabb vazla-
tosan bemutatott gy(jtészigetek helyét.

Szerzédésbontds az onkormdnyzat
jogi képviselGjével

Felbontotta szerz8dését onkormdnyzatunk dr. Furulyds Ibolya
tigyvéddel, akit az elmult évben bizott meg allandé jogi képvi-
selettel. Az iilésen megtudtuk, hogy a szakitas oka az volt, hogy
dr. Furulyés Ibolya 6nkorményzatunk elvirasainak nem megfe-
lelGen végezte feladatit.

Szennyviztelep bévitése
Képvisels-testiiletiink 2007. jalius 3-i tilésén hozzajaruldsit
adta ahhoz, hogy az asz6di szennyviztisztité telepre érkezzen
Galgamacsa, Vacegres, Vackisajfalu, Kisnémedi és Piispok-
szilagyi telepiilések szennyvize is.

E felsé Galga menti 6t telepiilés még csatorndzatlan, 6k
Galgamadcsa vezetésével unids palyazatot adtak be a csatorna-
zas megvaldsuldsira, és ehhez a palyazathoz kapcsolédott a
Bagon létesitendd szennyviziszap komposztdlé megépitése,
amivel lehet8ség nyilik arra, hogy a beruhazas palyazati pénz-
bél valésulhasson meg.

Ha Bag Nagykoézség Onkorményzata nem csatlakozik a
Galgamacsa kozség éltal elkészitett, 19 telepiilést érintd be-
ruhézashoz, akkor sajit er6bdl, mintegy 40 milli6é Ft-os beru-
héazasbdl kellene megépitenie a komposztalét. Kiilonben a
kornyezetvédelmi hatésdg birsiggal stjthaga (200 000-
10 000 000 Ft-ig terjedhet ennek 6sszege, illetve egy-egy el-
lenérzés alkalmaval 500 000 Ft), s6t biintetSjogi felelGsségre
is vonhatja.

A galgamiécsai palyazat elsé korben nyert, de a tovabblé-
péshez a tarsult telepiiléseknek jogi személyiségli 6nkor-
manyzati tarsuldst kell alapitaniuk. Errél hatarozott ez alka-
lommal képvisels-testiiletiink. Igy hozzajarulasat adta (8 igen
és 3 nem szavazattal) a Galga menti Vizikozm( Beruhazast
Lebonyolité és Uzemelteté Tarsulds létrejottéhez, valamint
elfogadta alapit6 okiratat is. -kr-

"] KISTERSEGI HIREK

0SSZEFOGLALO A TARSULASI TANACS
JANUAR 21-El ULESEROL

Az Asz6di Kistérség Onkormanyzatainak Tobbcéli Tarsulasa
Tanacsa tervezett napirendjén szerepelt a Tarsulas Uj elno-
kének megvalasztasa, azonban a Tanacs tagjai a februari
Ulésre halasztottak az eln6k személyére vonatkozé dontést.

A kovetkezokben sor kerllt a Tarsulasi megallapodas
tagnyilvantartasanak aktualizalasara, majd a polgarmeste-
rek tajékoztatét hallhattak a tisztségvisel6k megvalasztasa-
nak rendjérdl.

A Tanéacs elfogadta a 2009. 1. félévi munkaprogramot.
A Tanacs havonta egyszer Ulésezik, varhatéan februarban
fogadja el a Tarsulas 2009. évi koltségvetését, marciusban
keril napirendre a kistérség informatikai fejlesztési koncep-
ci6ja, Juhasz Balint koordinator minden hénapban tajékoz-
tatja a Tanacsot az aktudlis palyazati lehet6ségekrdl. Jilius-
ban és augusztusban a Tanacs nem Ulésezik.

A kistérséeg telepllésein december 6ta téli kozmunka-
program keretében 33 6t foglalkoztat a Tarsulas az énkor-
manyzatok téli feladat-ellatasanak segitésére.. A Tanacs a
program jelenlegi allasarol hallgatott meg tajékoztatot.

December 20-an a Kdzmun-
ka Tanacs munkatarsa helyszini
ellendrzést tartott a kistérség-
ben (Bag, Tura és Galgahéviz te-
lepuléseken). Az értékelés sze-
rint a feladatok megvalosulasa
id6aranyos, a munkak a terve-
zett Utemben haladnak.

A Szociélis és Munkalgyi
Minisztérium Ugy dontétt, hogy meghosszabbitja a téli kdz-
munkaprogramot, igy a Tarsulas palyazatot nyujtott be, hogy
egészen marcius 31-ig foglalkoztathassa a kdzmunkéasokat.
A palyazat eredményességérdl januar 26-ig szilletik dontés.

Miutan a Parlament elfogadta a 2009. évi koltségveté-
si torvényt, a koltségvetési koncepcioban tervezetthez ké-
pest modosul a Tarsulds éves normativ tdmogatasa is: a
koltségvetési koncepcidban szerepl6é 90.923 ezer Ft-os nor-
mativ tamogatéas dsszege 102.473 ezer Ft-ra emelkedik. Az
errél szol6 tajékoztatdt a Tarsulasi Tanacs elfogadta.

Végul Juhasz Balint kistérségi koordinator beszélt az 6n-
kormanyzatokat érint6 uniés palyazati kiirasokrol.

www.aszodikisterseg.hu

Aszodi Kistérség
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Hulladékgyijtés kézbeszerzéssel

Mivel az asz6di szeméttelep
februdrban bezdrt, a kerepesi bul-
ladékleraké pedig vdrbatéan csak
ez év végére késziil el, onkormdny-
zatunknak gondoskodnia kell a
kommundlis hulladék elszillitdsd-
16l és elbelyezésérdl. Onkormdny-
zatunk ezért ajinlattételi felbivdst
adott kézre. Bag Nagykozség kom-
mundlis bulladékdnak osszegyiijté-
se (292 tonna), elszdllitdsa és el-
belyezése tehdt 2009. dprilis 1-jé-
t6l 2009. december 31-i kézszol-
gdlati szerz6dés keretében fog
torténni az 1ij szerzddott féllel.

A kozszolgélati eljards keretében

elbiralt ajdnlatok koziil a legala-
csonyabb Osszegi ellenszolgaltatist ké-
ré ajanlattévét valasztjak ki. Alkalmat-
lannak mindsitik azt az ajdnlattevét,
akinek a jelen felhivas targyaval meg-
egyez6 hulladékszéllitisra vonatkoz6
tevékenységbdl szirmazé forgalma a
2007. és 2008. években nem érte el
Gsszesen a netté 10 millié Ft-ot. Alkal-
matlan az ajdnlattev$ akkor is, ha nem
rendelkezik legaldbb hirom a, jelen be-
szerzés targyaval egyezd hulladékszalli-
tisra vonatkozé referencidval az ajin-
lattételi felhivds megkiildését megel5z6
két évben, ahol az ellenszolgéltatds 6sz-
szege meghaladja Osszesen az évi 10
millié Ft-ot. Az ajanlattevének a 2007.
és 2008. évi hulladékszallitdsra vonat-
kozé tevékenységének forgalmérdl iga-
zolast kell benydjtania.

A kivalasztott ajdnlattévéenk az 6n-
korményzat negyedévente egy alkalom-
mal kiallitott szdmla alapjan, 30 napos
banki 4tutaldssal fizet. A lakossdggal
torténd elszdmolds negyedévenként a
kivélasztott vallalkoz6 feladata, a telje-
sitést kovetden utélag. Késedelmes fize-
tés esetén a kozszolgiltaté a Ptk-ban
meghatdrozott késedelmi kamatot sza-
mitja fel.

Az ajanlatokat 2009. februar 20. 11
6réig lehet tenni Bag Nagykozség On-
korményzatinak székhelyén. (Bagi Pol-
garmesteri Hivatal 2191 Bag, Szent Im-
re u. 52.) és az ajanlatkér$ egyszeri al-
kalommal teljes kor(i hidnypdtlasra biz-
tosit lehetdséget.

Az eljdrdsban nem lehet ajénlattevd
vagy a kozbeszerzés értékének 10 szdza-

Szemét hegy, hova , keriilsz“?

lékdt meghaladé mértékben igénybe
venni kivané alvéllalkozé az, aki a Kbt.
60. § (1) bekezdés, a Kbt. 61 § (1) be-
kezdés d) pont, a Kbt. 61. § (2) bekez-
dés, a Kbt. 61. § (1) bekezdés a) és c)
pont, Kbt. 62. § (1) bekezdés, hatalya
ala tartozik. A Kbt. 60 § (1) bekezdésé-
ben foglalt kizaré okok megfelelen al-
kalmazanddk a Kbt. 66 § (20) bekezdé-
se, illetve a Kbt. 67 § (4) bekezdése sze-
rinti szervezetekre is. A kizdré okok
fenn nem alldsir6l az ajdnlattevének
nyilatkoznia kell a Kbt 2099 § (4) be-
kezdésében foglaltak szerint.

Az ajdnlatokat egy eredeti és egy
masolati példanyban kell benydjtani. Az
ajédnlattevének ajanlatdban nyilatkoznia
kell a Kbt. 70 § (1) bekezdés, a Kbt. 71
§ (1) bekezdésre és a Kbt. 71 § (3) be-
kezdésre vonatkoz6an. Az ajinlatkéré a
Kbt. 13 § (4) bekezdése alapjin felhivja
a mindsitett ajanlattevsk figyelmét,
hogy a kozbeszerzési eljarasban a Koz-
beszerzések Tanicsa dltal meghatéro-
szigortibban allapitja meg a 65-69. §
alapjan az ajanlattevd pénziigyi és gaz-
daségi, valamint mtszaki, illetSleg szak-
mai alkalmassiginak feltételeit és iga-
zoldsat. Az ajanlatkérd tdjékoztatja az
ajanlattevéket, hogy a Kbt. 56 § (1) be-

kezdése alapjan az ajanlattételi felhivas-
ban és a dokumentaciéban foglaltakkal
kapcsolatban irdsban kiegészit téjé-
koztatast kérhetnek a dokumentacié-
ban meghatarozott szervezettdl az ajan-
lattételi hat4ridd lejérta el6tt tiz nappal.

A Kbt. 20.§ (3) bekezdése alapjan az
ajdnlatkérd tdjékoztatja az ajanlattevd-
ket, hogy ahol a Kbt. alapjin az ajanlat-
kér6 a kozbeszerzési eljaras sorn iga-
zolds benyujtasat irja eld, az igazolas
egyszer(i masolatban is benyujthaté.

Amennyiben ajanlatkérd az Gsszeg-
zésben megnevezi a misodik legkedve-
z8bb ajinlatot tett ajanlattevdt, Ggy az
eljaras nyertesének visszalépése esetén a
kovetkezd legkedvezdbb ajanlatot tevd-
nek mindsitett szervezettel (személlyel)
kotheti meg a szerzdést, a Kbt. 91.§
(2) bekezdése alapjan. Az ajanlatkérd
ajdnlattételi dokumentéciét bocsit az
ajdnlattevék rendelkezésére.

A dokumentacié beszerzésének ha-
tarideje 2009. februar 20. 11 6ra. A do-
kumenticié dijtalan. Az ajanlattételi
dokumentacié 4tvehetS az ajénlati fel-
hivds megjelenésének napjit6l kezdve
munkanapokon 9-12 6ra koézott, az
ajanlattételi hatdridé utolsé napjin
9-11 6ra kozott az ajanlattételi hatérid
lejartéig.



4 BAGI HIRLAP s+

ey KOZELET #5

P 2009, FEBRUAR

POTSZILVESZTER
nyugdijas modra

2009. janudr 5-én tartotta a Bagi Nyugdijas Egyesiilet
szokdsos zenés, miisoros potszilveszteri Gsszejovetelét a miiveldési

hdzban.

Az estet Baldzs Jdnos, az egyesii-

let vezetSje nyitotta meg, ko-
szontve a vendégeket. Majd felhivta a
figyelmet a szinpad bal szélén 4ll6 1ép-
csére, amelyre a szép szdma tombola-
nyereményeket helyezték el.

Mindenkinek megkoszonte, aki
tombolanyereményt ajinlott fel, és
hangsilyozta, hogy talin soha ilyen
nagy szamu nyeremény még nem vart
gazdara, mint most, szinte minden bagi
vallalkoz6, boltos felajanlott valamit,
ami azt jelenti, hogy becsiilik a faluban
a nyugdijasokat.

Ezutan rovid misor kovetkezett, el-
s6ként Giczi Rudolf Heltai Jend: Ujév
ciml mivét adta eld, amely arrdl szolt,
hogy a paraszolvencia ezel6tt szaz évvel

is divott, azaz mélyen gyokerezik az
emberi viszonyokban.

Ezek utdn a nyugdijasok férfi kéru-
sa lépett szinpadra, akik Baldzs Janos
citerajitékdra nem kezdték meg az
éneklést. Vezetdjiikk ezt szdmon kérte
rajtuk, mire kozolték, hogy csak akkor
hajlandék énekelni, ha kapnak fellépés
elétt és utan fél liter bort ,kopol-
tytaként“. Miutdn ezt nem kaptik meg,
Szdraz Mibdly kivételével levonultak a
szinpadrol. O el is kezdett énekelni, de
a tobbiek kintrél hangos ,,nem-
tetszésiiket” nyilvanitottak, ezért Balazs
Jéanos felajanlott a csapatnak 1 dl bort,
de 8k kettét koveteltek. Végiil is meg-
egyeztek, hogy 2 dl fellépés elétt 2 pe-
dig utdna jar. Am a citeraszéra megint

FOTO: KONCZOL RITA

=l e i
1. A Rozmaring vegyes korus
2, Oreg zenészek nem vén zenészek!
3-4. A jokedve volt a foszerep
5. Talaljak a finom vacsorat
6. A tombola fodija egy festmény volt

némak maradtak, addig, amig ott a
szinpadon el8 nem keriilt a demizson,
és meg nem ittak ,jarandésdgukat”.

E kellemes és humoros kozjatékkal
tarkitott éneksz6 utdn Basa Panka 1é-
pett szinpadra, aki a 300 éltala 6ssze-
gytjtott Galga menti népdalbél énekelt
el hirom dalt. El6addsa végén Balazs
Janostdl egy samlit kapott ajandékba,
amire éllitélag mar nagyon régéta va-
gyott. A misort a Rozmaring vegyes
koérus zarta, akik humoros jelenetekkel
tarkitottdk el@adasukat, majd a végén
keziiket felemelve, dsszekulcsolva éne-
kelték a nyugdijas himnusz sorait: ,,Ad-
jon Isten még sok boldog évet, békessé-
get, erét, egészséget.”

Ugy legyen!

Ezek utan kovetkezett a vidam tanc,
a finom vacsora és a koccintés az elko-
vetkezendd j évre.

k-
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Szellemi vetélkedd

KEVESEBBEN VALLALLTAK, MINT TAVALY

2009. februdr elsd napjdn, vasarnap délutin rendezték meg nyugdi-
jasaink imméron hagyomanyos szellemi vetélkeddjiiket, amely fel-
késziilés és valogatd verseny is egyben a marciusi orszigos vetélke-
dére. Ezt minden évben mas-mas megyében rendezik meg, ahol
minden megye egy-egy csapattal képviselteti magdt. Pest megye
képviseletében a mi nyugdijasaink vesznek ezen rész.

Sajnos idén kevesen, szdm szerint csupan heten szalltak ringbe,
és adtak szamot torténelmi, foldrajzi, irodalmi, magyar nyelvi, ze-
nei és altalinos tudasukrdl. A feladatlapokat Baldzs Jdnos, Baczon-
iné Felszeghy Katalin és Pazsitka Zoltdnné illitottédk ossze, 6k vol-
tak a zsiiri tagjai is.

Giczi Rudolf (szemben)

FOTO: KONCZOL RITA

y!
fogadja Balazs Janos gratulaciojat

A VEGEREDMENY

1. Torda Janos 67 ponttal

2. Giczi Rudolf 61 ponttal

3. Lakatos Ott6 49 ponttal

4. Halasz Tibor, Galambos Mihalyné, Macsek Laszlo
egyarant 47 ponttal

5. Godor Mihaly 40 ponttal

ValamennyiUknek gratulalunk, hiszen nem a gy6ze-

lem, a részvétel a fontos. A csapatnak pedig sok

sikert az orszagos versenyhez!

NEHANY KERDES iZELITOUL:

TORTENELEM
Ki volt Bornemissza Péter?
a/ nyomdasz
b/ az unitarius vallas megalapitoja
¢/ evangélikus pap, a Magyar Elektra cimd
drama szerzéje
Melyik szazadban bontakozott ki
a kapitalizmus?
a/ 16. szazad
b/ 17. szazad
¢/ 18. szazad

IRODALOM
Mi volt az eredeti foglalkozasa
Mikes Kelemennek?
a/ festd
b/ kamaras
¢/ asztalos
Arany Janos elott ki irta meg Toldi életét?
a/ llosvai Selymes Péter
b/ Madach Imre
¢/ Katona Jozsef

MAGYAR NYELV
Hogyan irjuk helyesen?
a/ fogyasztd védelem
b/ fogyasztovédelem
¢/ fogyaszto-védelem
Tagmondatok hataran
a/ vessz6t nem mindig tesszik ki
b/ vessz6t mindig ki kell tenni
¢/ némely esetben kell csak vesszot tenni

ZENE
Melyik egyiittes slagere volt
a ,Régi csibészek“?
a/ Metro
b/ lliés
¢/ Omega
Ki zenésitette meg a Himnuszt?
a/ Kodaly Zoltan
b/ Liszt Ferenc
¢/ Egressy Béni

ALTALANOS KERDESEK
Ki volt Victor Vasarely (Vasarhelyi Gy6z0)
a/ festd, szobrasz
b/ koltd
¢/ épitész
Tiszta idoben kb. hany csillagot lathat
szabad szemmel az ember?
a/ ezret
b/ kétezret
¢/ haromezret

Kr-
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Szovegértésbdl az orszagos atlagnal

jobbak didkjaink
2007-ben az asz6di kistérség iskoldi kompetencia-
mérésen vettek részt, amelyen a didkok szovegérté-
sét és matematikai teljesitményét mérték. Osszessé-

gében elmondbato, hogy a bagi didkok igen szép
eredményt értek el, ldssuk a részleteket!

Az orszagos kompetenciamérések egyik fontos és kiemelt

célja az, hogy az iskoldkban tovabb erdsédjon a pedagdgiai-
szakmai mérés és értékelés ismertsége, terjedjenek annak mdédsze-
rei és eszkozei, valamint, hogy érzékelhetévé valjanak annak els-
nyei. A mérés képet ad — az iskolakban tanité pedagégusoknak —
arrol, hogy egy-egy pedagégiai szakasz végén hogyan alakul a dia-
kok teljesitménye. Az orszagos kompetenciamérés tovabba azt a
célt szolgalja, hogy informaciét nytjtson az oktatasiranyitok és az
oktatési rendszert fejleszték szdmara a tanulék alapkompetencii-
nak fejlettségérdl, valamint hozzajaruljon az intézmények mérési-
értékelési kultarijanak fejlédéséhez. Ami még ennél is fontosabb: a
kompetenciamérés feladatai fontos tizeneteket, informacidkat koz-
vetitenek a kompetencia alapt oktatas [ényegérdl, arrdl a pedagd-
giai szemléletmédrol, amelyrdl az elmalt id8szakban sok sz6 esett a
szakmai nyilvanossagban és a tarsadalmi kozbeszédben egyarant.

A kompetenciamérés rendszerének és feladatainak nyilva-
nossa tétele elésegiti, hogy a pedagdgusok megismerkedjenek a
pedagégiai paradigmavaltashoz nélkiilozhetetlen 6sszetett esz-
kozrendszerrel. Ez ut6bbi elvezet ahhoz, hogy az ismeretek koz-
vetitése mellett minél nagyobb hangstilyt kapjon az alkalmazko-
dashoz sziikséges sokféle készség, attitlid fejlesztése.

Léthatd, hogy az orszigos kompetenciamérés fontos szere-
pet tolt be az oktatds eredményességét, hatékonysigit novels
oktataspolitikai, szakmai torekvések mindennapi megvalGsitasa-
ban. A mérésben szerepld feladatok mindenfajta tantervi szaba-
lyozasnal erésebben késztetik a pedagdgusokat arra, hogy a tani-
tas, a szamonkérés soran ilyen jellegi feladatokat épitsenek be a
tanitasi-tanulasi folyamatban, s ezzel a korabbinal tudatosabban
fejlesszék tanitvanyaik kiilonbozd készségeit.

Az asz6di kistérségben 2007. évben végzett kompetenciamé-
rés eredményei:

SZOVEGERTES
1. Arany Janos Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészetoktatasi
Intézmény, Bag
2. Német Nemzetiségi Altalanos Iskola, Iklad
3. Konyves Kalman Altalanos Iskola, Kartal
4. Pet6fi Sandor Altaldnos Iskola, Hévizgyork
5. Il. Rakéczi Ferenc Altalanos Iskola, Galgahéviz
6. Hevesy Gyorgy Altalanos Iskola, Tura
7. Csengery Gusztav Altalanos Iskola-telephely, Asz6d
8. Csengery Gusztav Altalanos Iskola, Asz6d
9. Altalanos Iskola, Verseg
10. Koren Istvan Altalanos Iskola, Domony

Szovegértésbdl csak az Arany Janos Altalanos Iskola és Alap-
fokitt Mtivészetoktatdsi Intézmény ért el az orszigos atlagnal jobb
teljesitményt. A tobbi nyolc iskola a kistérségi atlag alatt talalha-
t6, ezek koziil is kiemelkedSen gyenge eredményt ért el a
domonyi Koren Istvan Altalanos Iskola.

FOGALMAK:

kompetenciamérés: tantargyban valé szakértelem,
jartassag mérése
paradigmavaltas: 6sszehasonlitasra szolgalo
eszkOzrendszer megvaltoztatasa, Ujitasa
attitiid: 1. magatartas, viselkedés
2. elméleti allaspont, szellemi beallitottsag

Az Arany Jénos Altalanos Iskola és Alapfokt Miivészetoktata-
si Intézmény, Bag 10 ponttal az orszagos 4tlag felett teljesitett sz6-
vegértésbdl. Ezen eredmény alapjan az orszag iskoldi és kozségi is-
kolak kozott a kozépmezdny elsé felében foglal helyet. Orszagos
viszonylatban 411 (13,4 %) iskola teljesitett jobban, 1792 (58,6%)
hasonl6, mig 855 =28%) iskola gyengébb eredményt ért el.

A kozségi iskoldk mezényében 74 (5,1%) iskola ért el jobb
eredményt, 833 (57,2%) hasonlét, és 550 (37,7%) gyengébbet.
A nagykozségi iskolak kozott csak 9 (3,6%) jobb eredmény szii-
letett, 144 (58,3%) iskola hasonléan teljesitett, mig 94 (38,1%)
gyengébben.

MATEMATIKA
1. Német Nemzetiségi Altalanos Iskola, Iklad
2. Csengery Gusztav Altalanos Iskola, Asz6d
3. Arany Janos Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészetoktatasi
Intézmény, Bag
4. Kényves Kalmany Altalanos Iskola, Kartal
5. Pet6fi Sandor Altalanos Iskola, Hévizgyork
6. II. Rakocszi Ferenc Altalanos Iskola, Galgahéviz
7. Hevesy Gydrgy Altalanos Iskola, Tura
8. Csengery Gusztav Altalanos Iskola-telephely, Aszéd
9. Altalanos Iskola, Verseg
10. Koren Istvan Altalanos Iskola, Domony

Matematikdbol két iskola teljesitett az orszagos atlag felett
(Német Nemzetiségi Altaldnos Iskola, Iklad, Csengery Gusztav
Altalanos Iskola, Asz6d) Négy iskola atlaga az orszagos 4tlag és
a kistérségi atlag kozott helyezkedik el (Arany Janos Altalénos Is-
kola és Alapfoki Miivészetoktatisi Intézmény, Bag, Konyves
Kalmény Altalanos Iskola, Kartal, Petfi Sandor Altalanos Isko-
la, Hévizgyork, I1. Rakécszi Ferenc Altalanos Iskola, Galgahéviz)
Négy iskola pedig a kistérségi atlag alatt teljesitett (Hevesy
Gyorgy Altalanos Iskola, Tura, Csengery Gusztav Altaldnos Isko-
la-telephely, Asz6d, Altalanos Iskola, Verseg, Koren Istvan Alta-
lanos Iskola, Domony) Megjegyzendd, hogy a domonyi iskola
mind szovegértésbdl, mind matematikabdl az utolsé helyen vég-
zett az aszodi kistérségben.

A bagi iskola 7 ponttal az orszagos étlag alatt teljesitett ma-
tematikabol. Ezen eredmény alapjan az orszag iskoldi és a kozsé-
gi iskolak kozott a kozépmezdnyben foglal helyet.

Orszéagos viszonylatban 672 (22%) iskola teljesitett jobban,
1740 (56,9%) hasonl6, mig 645 (21,1 %) iskola gyengébb ered-
mény ért el. A kozségi iskolak mezényében 203 (13,9%) iskola
ért el jobb teljesitményt, 853 (58,5) hasonlét, és 401 (77,6%)
gyengébbet.

A nagykozségi iskolak kozott csak 22 (8,9%) jobb eredmény
sziiletett, 152 (61,5%) iskola hasonléan, mig 73 (29,6%) gyen-
gébben teljesitett.

“kr-
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Ha jra kezdhetném, tanulnék...

Akik jarnak-kelnek a faluban hétkoznap délelétton-
ként azoknak biztosan feltiint egy roma asszony, aki
kozmunkdsként faradhatatlanul jdrja a bagi utcdkat,
és szedi a szemetet, akdr esik, akdr fitj. O Gdspdr
Ldszloné Irénke. Vele beszélgettem.

— Hogyan keriilt az onkormdnyzathoz kozmunkdsként?
Irénke: A fiam dolgozott ott, 6 kérdezte meg, hogy nem vehet-
nének-e engem is oda. Nem tudom pontosan, de mar j6 pér
éve itt dolgozom. Volt olyan, hogy lejart a szerz6désem, és ami-
kor mentem kifelé a polgarmesteri hivatalbol, Téth Gébor pol-
garmester megfogta a kezemet, visszavitt, hogy engem ne kiild-
jenek el, mert én dolgozom?

— Kordbban hol dolgozoti?

Irénke: Ganznél kezdtem, majd annak felbomldsa utan a MAV
kertészeténél. Ott latta a f6nokom, hogy dolgos vagyok, tgy-
hogy hamarosan nekem is lettek beosztottjaim. Azt gondolom
,ahhoz, hogy az ember dolgozzon, akarat kell. Lehet dolgozni és
dolgozgatni is... Nekem az egész csalidom dolgos, akarhova tet-
tek, én mindig elvégeztem, amit ram biztak, mindegy volt, hogy
ftij a sz€l, vagy melegen siit a nap. Ha példaul nagy melegben kell
dolgoznom, akkor tudja mit csinalok? Nem iszom vizet.

— Szabadidejét mivel tolti.

Irénke: Szabadidém is munkéval telik, ellitom a haztartast, mo-
sok, f6z0k, takaritok. Na meg, tudja, nagyon szerettem egy asz-
szonyt, aki azéta sajnos meghalt. Ugy tekintettem r4, mintha az
anyam lenne. Neki a halala el6tt megigértem, hogy segitek a 14-
nydnak. Megigértem és betartom, tigyhogy ott is tevékenykedek.
— Miért szerette ezt az asszonyt annyira.

Irénke: Nagyon sok minden t6le tanultam.

- Példdul mit?

Irénke: Embermunkat, azt hogyan kell ablakokat, ajtékat a he-
lyiikre tenni, hogyan kell cserepezni, meg ilyesmiket.

— Hogy birja a fizikai munkdt?

Irénke: El kell mondjam, hogy porckorongsérvem van. Szeren-
csére nem kell megmiiteni, de gydgyszert szedek ra. Ugyhogy
nekem az a j6, ha megyek, megyek, megyek, akkor nem f4j a
derekam. Isten van, én abban bizok.

— Nem mondjik a szomszédai, hogy minek csindlja, minek dol-
gozik annyit?

Irénke: Van, aki kinevet, hogy még alig hajnalodik, de én mar
jarom a zsikkal az utcit, és gy(ijtom a szemetet, de én ezt figye-
lembe se veszem. Csindlom, mert nem szeretek iilni, tétlenked-
ni, amig van elvégzendé munka.

— Van csalddja?

Irénke: Igen, van egy fiam és egy lanyunokam. Jaj, az hét or-
dog! A fiam az nagyon j6 tanulé volt, sokat magyardztam ne-
ki, hogy tanuljon, de sajnos a szerelem elvette az eszét.

C c AZT GONDOLOM AHHOZ, HOGY
AZ EMBER DOLGOZZON AKARAT KELL.
LEHET DOLGOZNI ES DOLGOZGATNI IS...

— Onnek volt lebetésége tanulni?

Irénke: Sajnos nem jartam ki a nyolc osztalyt, elmentem dol-
gozni, de ha ma tehetném, mar tanulnék.

- Minek tanulna?

Irénke: Valami j6 szakmat szereznék. A fiamnak meg mindig
azt mondtam, hogy tanuljon tigyvédnek, abbél van a sok pénz.
- Ugy hallottam, jésol is.

Irénke: Egy idds ciganyasszonytdl tanultam jésolni, amihez
kartyat hasznalok.

— Meg lebet tanulnia josldst?

Irénke: Erzék is kell hozza!

— Volt mdr olyan jéslata, ami beteljesiilt?

Irénke: Persze, nagyon sok.

— Volt férjnél?

Irénke: Volt egy eskiidt férjem, akitSl elvaltam, aztdn még egy-
szer probélkoztam, hatha sikeriil. Nem sikeriilt. Most meg tgy
dontottem, hogy nem kell egy férfi se, maradok gy ahogy va-
gyok. Ha egyszer taldlnék egy olyat, akit nem érdekel az ital, a
kabitd, a ,,csavargas”, akkor talan...

— Szeret itt lakni Bagon?

Irénke: Ahol most lakom, ott nem. Szerettem volna én is épi-
teni a Rét utcdban, de sajnos csak egy gyerekem volt, arra pe-
dig nem kaptam szocpolt. Igazabdl az unokdm miatt j6 lenne
elkoltézni onnan, ahol most lakunk. Hiszen mit tanul ott?

— Oriilok, hogy beszélgettiink, j6 egészséget és kitartdst kivd-
nok Onnek. -kr-

FOTO: KONCZOL RITA
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Hamvazo6szerda, nagybéjt, hasvét

A htsvétot megel6z6 negyvenna-

pos nagybojt kezdete, a hamvazo6-
szerda idén februar 24-ére esik. A nagy-
bojt a keresztények szdmara biinbanati
id6szak, amely alkalmat ad a lemondas-
ra, a hitben val6 elmélyiilésre és kien-
gesztel6désre, hogy méltoképpen felké-
sziilhessenek Jézus Krisztus feltdmadasa-
nak megiinneplésére, a hiisvétra

Hamvazo6szerda abbdl az Gsi hagyo-
manybdl ered, hogy a hivék a vezeklés ré-
szeként hamut szértak a fejiikre. Ennek
emlékét a mai napig Orzi a szertartds: az
el6z6 évben megszentelt és elégetett bar-
ka hamujab6l a pap ezen a napon (és
nagybojt elsé vasdrnapjan) keresztet raj-
zol a hivek homlokdra, mikozben ezt
mondja: ,,Emlékezzél, ember, hogy por-
b6l vagy és porra leszel!” A hamu egyszer-
re jelképezi az elmalast és a megtisztulast.

Mivel a vasarnapokat az Egyhdz nem
szamitja bojti napnak, a VII. szidzad 6ta
szerdai nappal kezdddik a nagybojt, igy
hamvazészerdatdl hasvét vasarnapig a boj-
ti napok szdma éppen negyvenet tesz ki.

Miért éppen negyven napig tart a
nagybojt? A Szentirdsban szdmos ese-
mény kapcsolddik a negyvenes szimhoz,
ami ezeknek a jelentSségét hangstilyozza.
Jézus Krisztus nyilvidnos miikodésének
megkezdése elétt negyven napot toltott a
pusztiban. Negyven napig tartott a viz-
6z6n, negyven évig vandorolt a pusztdban
a zsid6 nép, Mézes negyven napig tartGz-
kodott a Sinai hegyen és Jonds préféta
negyven napos bojtot hirdetett Ninivében.

A bojt valldsos gyakorlata a figyelem
kozéppontjaba allitja a bliinbanat, a meg-
tisztulas, az dldozat és a konyorgés fon-

tossagat, jelzi az ember Isten irant tand-
sitott szeretetét és az érte valé dldozat-
véllaldsit. Nagybojtben a keresztények
kiilonos figyelmet forditanak a szegé-
nyek megsegitésére is.

Az egyhédz hamvazdszerdara és nagy-
péntekre szigora bojtot rendel: a 18 és
60 év kozotti hiveknek csak hiromszor
lehet étkezniiik és egyszer j6llakniuk. E
két napon és nagybdojt tobbi péntekén 14
évesnél iddsebb tagjait arra kéri az egy-
héz, hogy a bojti fegyelem részeként ne
fogyasszanak hiust.

REFORMATUS ES EVANGELIKUS EGYHAZ

A reformatusoknal a kils6 szabalyok hattérbe hizodnak, igy
nincs eldirt nagybojt. A felekezetalapitdé Kalvin szerint sziikség
szerint lehet bojtolni, de a hlsvétot megel6z6 idészak elsésor-

ban a lelki felkészulésrol szol.

Az evangélikusok hasonloképpen nem bojtdinek, a lelki

megujulast tartjak szem el6tt.

SUZUKI BENKO

Ujes hasznalt:
Hltel es b|z S
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SUZUKI A miautdnk

MARKAKERESKEDES ES SZERVIZ
Az év kiemelkedd kereskedése 1993-2007

SUZUKI BENKO A GONDTAI.AN AUT.OZ-AS'.WWW suzukibenko.hu

KISTARCSA SZALON - 2143 Kistarcsa Ifjisag tér 1., tel./fax: 06-28/470-028, 06-28/470-029, e-mail: benkokft@vnethu
KISTARCSA SZERVIZ - 2143 Kistarcsa, Szabadsag it 32., tel.: 06-28/506-180, 06-28/506-190, fax: 06-28/506-181,
e-mail: szerviz@suzuki-benko.hu GODOLLO SZALON - 2100 Gadillé, Dozsa Gyirgy it 69., tel. ffax: 06-28/415-385,
e-mail: godolle@ suzuki-benko.hu Nyitva: hétfé-péntek 8-18 oraig, szombat-vasirnap 9-13 éraig
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Bdlint februdr 14.

A név latin eredet(i (Valens), jelentése:
erds, egészséges.

Balint itdliai Okeresztény vértant
volt. Legenddjat az Erdy-kédex adja
el8. Eszerint: ,egy poginy fejedelem
azt mondotta neki, hogy hisz, ha vak
leanyét meggyo6gyitja. Erre Bélint piis-
pok imadsigot tevén, megvildgositd 6
vak lednyét®.

Alakja egybemosddott egy masik
Bélintéval, aki ugyancsak szent piispok
volt, és kultusza Bajororszagban, Tirol-
ban és Ausztridban bontott virdgot, és
kiilondsen nyavalyatérésok bizakod-
nak a segitségében. A nyakukban hor-
dott bélintkereszt, fraszkereszt a beteg-
ség elriasztasat célozza. Balint elssor-
ban a farsang szentje. Régi szokds sze-
rint Eurdépa-szerte a farsang a parva-
lasztés ideje, és a hagyomany ezt els6-
sorban Bélinthoz kéti. Mar a rémai
Lupercalia is az ifjusdg parba 4llasanak
napja volt — Bélint-nap ditum szerint a
Lupercalia vigilidjara (elGestéjére) esik.
A francia és a horvat néphit szerint pél-
d4ul a madarak is ezen a napon tartjak
menyegzdjiiket. Angol hagyomény sze-
rint Saint Valentine napjanak reggelén

az elsé masnem( személy, akibe az ut-
cara 1épd belebotlik, lesz a jovenddbe-
lije, angolul ,valentine”-ja. Valentine-
nak hivjdk azokat a céduldkat, amikre
régi szokas szerint a lednyok a fiak, a
fitk pedig a lednyok nevét irtdk, s ame-
lyek koziil jovenddbelijiik nevét remél-
ték kihtzni. Ugyancsak valentine a ne-
ve a Balint-napon kiildétt szerelmi
ajandéknak vagy tidvozls kartyanak,
szerelmes versnek, egyéltalin minden-
nek, ami a kritikatlan szerelmi hodolat
tandjele. (A nélunk djabban terjedd
,valentinozas” viszont a kritikatlan
angloménia és Amerika-imadat, illetve
a szokas teljes eliizletiesedésének a ta-
najele.) Valentine-nap estéjén babérle-
velet dugnak parnajuk ald az angol ha-
jadonok, hogy megalmodjak, ki lesz a
matkajuk. (Apollén szent novényének,
a babérnak leveleire régen azért is pa-
lyaztak, mert Ggy hitték, ragesalasuk
szerelmi ,ihletet” ébreszt.)

Zsuzsanna februdr 19.

Az Oszovetségben olvashatjuk Zsu-
zsanna torténetét, akit fiird6zés koz-
ben meglesett két vénember, akik birdk
voltak. Mindkettd vigyakozni kezdett

a szép fiatalasszony irant. Amikor Zsu-
zsanna egyediil maradt, a birdk meg-
zsaroltak, hogy ha nem lesz az 6vék,
akkor megvadoljak, hogy hizassigto-
résen érték egy ifjaval. Mivel Zsuzsan-
na nem engedett a zsaroldsnak, igy is
lett, Zsuzsannit hamisan vadoltik
meg. Az Oszovetségi torvények értel-
mében, mint hazassgtord asszonyt,
Zsuzsannat halélra itéleék. Egy ifju -
Daniel — viszont kiilon-kiilén hallgatta
ki a birakat. A vének mésképp vallot-
tak arrdl, hogy hol lattdk egytitt Zsu-
zsannat az ifjaval (a mézgafa illetve a
tolgyfa alatt), igy fény deriilt az igaza-
ra, és Sket itélték halalra.

Zsuzsanna, moldvai csangok ajkdn
Susan napjan a szegedi, magyarban-
hegyesi és kiskunfélegyhazi néphit sze-
rint, ha megszolal a pacsirta, jelzi a ta-
vasz kozeledését, a természet Gjjaszii-
letését. A kertjében fiird6, Zsuzsannt,
az 6szovetség jambor asszonyit az eu-
répai katolikus néphit régebben féleg
a gyiimolesfak véddszentjeként tisztel-
te. Ezért abrazoltak almaval is.

Forrds:
Bdlint Sandor: Unnepi kalenddrium,
Jankovics Marcell: Jelkép-kalenddrium
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ORVOSI UGYELETEK

HAZIORVOSOK RENDELESI IDEJE

DR. BALATONI GYONGYI

hétfd, kedd, csiit.: 8-12-ig, szerda: 14-18-ig, péntek: 8-11-ig
(pénteken csak paros héten rendel)

DRr. PeRrJESI GYORGY hétfd, szerda: 8-12-ig, kedd,
csitortok: 12-16-ig, péntek: 8-11-ig

(pénteken csak paratlan héten rendel)

NAPPALI, EJSZAKAI ES HETVEGI UGYELET

A hétvégi ligyelet mellett a nappali és éjszakai ligyeletet is
aTurai Kdzponti Ugyelet latja el. Ksznapokon 16 6ratdl
masnap reggel 8 6réig, hétvégén péntek délutan 14 oratol
hétfd reggel 8 6réig hivhatd, illetve kereshetd fel.

Cime: Tura, Petdfi tér 2. Telefon.: 104

A FOGORVOS RENDELESI IDEJE

DR. SzaB6 MELANIA
Bag, Hésok tere 1. telefon: 28/409-670
hétfd, szerda, péntek: 14.00-19.00, kedd, csiitdrtok: 8.00-13.00

FEBRUAR

Ezek a hosszu februari éjszakak, mikor a kih(ilt szobaban fel-
€brediink a sz€l vinnyogasara, dideregve Ulink fel az agyban,
meggyujtjuk a kislampat, ragyljtunk, megnézziik az 6rat - ko-
rabban virrad mar, de nincs sok 6rom benne, mert nappal is
a tél odvaban kucorgunk, betegségek, csérepedések, flistolgd
kalyhak, elvégezetlen irodalmi és reménytelen, kedvetlen em-
beri feladatok kozott, rongyokba és prémekbe bugyolalva -, li-
la kdrmeinkre lehellink, s eszlinkbe jut, hogy megint elmdult
egy farsang, az ablakon kocogtat a hamvaz6 szerda jeges uj-
ja, az 6rom elillant és oregszlnk.

[.]

A fényre emlékezilink, mely reménytelentl hianyzik életiinkbdl,
a fényre, melyben van valami pogany és kegyetlen, valami er-
kolcstelen és nagyszer(i, mint az életben. Aztan arra gondo-
lunk, hogy ez az honap, mely telitve van zenekari hangver-
sennyel és tid6gyulladassal. Ez a hénap, mikor egészen kis
mozdulatokkal éllink, ovatosan és gazdasagosan, mint a
bolcs allatok, melyek lecsokkentik ilyenkor az élet tevékenysé-
gét, mozdulatlansaggal védekeznek, lassitott érveréssel szu-
nyokalnak és pislogva, rejtélyes félalomban varjak a napot. E
hetekben, tél vége felé, tanacsos kiildndsebb erépazarlas nél-
kil élni: rovideket irni - legfoliebb négy, 6t sort egyszerre -,
mint a medveék.

Marai Sandor
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Tél végi immunerdsités

Az immunrendszer t6bb funkcidt is betolt: elpusztitja
az drtalmasnak itélt él6 organizmusokat, semlegesite-
ni képes bizonyos mérgezd anyagokat, lebontja az
oreg sejtjeinket az vijjdaépitéshez, méregteleniti és tisz-
titja a testet, védekez$ anyagokat halmoz fel, képes
immiinissd tenni a szervezetet a mdr lekiizdétt viru-
sok és baktériumok ellen. Tavasz elején nem drt neki
egy kis erdsités.

Immunrendszeriinkre kedvezétleniil hatnak a nehézfémek, a tal-
zott alkohol- és tilzott koffeinfogyasztas, dohanyzas, nagy mennyi-
ségli és indokolatlan gydgyszerfogyasztas, valamint a levegd-
szennyez3dés. Példaul a levegészennyezddés csokkenti a vitami-
nok és dsvanyi anyagok hatasat.

Etkezés az immunrendszer erGsitéséért
Szervezetiink természetes ellendllé képessége novelhetd, ha étren-
diinkben béven eléfordulnak a vitaminok, dsvanyi anyagok, de le-
het8ség szerint ne szintetikus formaban, hanem z6ldségekbdl, gyii-
molesokbdl, gabonafélékbdl, hisokbdl és tejtermékekbd] Gsszedl-
litva. Igen fontos tipanyag a cink, melynek hidnya igen stlyosan
érinti az immunrendszeriinket. Hasznos cinkforras a sovany mar-
hahus, tokmag, valamint a ritkibban fogyasztott osztriga.

Kdposzta: a kaloriaszegény vitaminbomba
Legjobb téli vitaminforrasaink a kdposztafélék csaladjaba tartozo
z0ldségek koziil keriilnek ki. Nagyon finomak, raad4sul egyalta-
lan nem dragak, ezért akér hetente tobbszor is keriilhet fejes-,
kel-, és voroskaposzta az asztalra. Legtobbjiik nyersen is igen fz-
letes, igy a hékezelés elhagyasaval szimos értékes tipanyagot
Srizhetiink meg szervezetiink szimdra. A savanyitott valtozat fo-
gyasztisa szintén elényds, hiszen a benne 1évé C-vitamin meny-
nyisége az eljaras kovetkeztében nem csokken. Emellett ki kell
emelniink még magas A-vitamin és B-komplex, valamint niacin,
biotin, foszfor, kalcium, kilium és magnézium tartalmat. Mar
napi szdz gramm nyers kdposzta elfogyasztisaval fedezhetjiik
szervezetiink A-, B-, és C-vitamin sziikségletét. Raadasul ez a no-
vény élelmi rostban is bévelkedik (2,47g/100g), igy jelentdsen
hozzajarul a napi ajanlott rostmennyiség beviteléhez, valamint
hatékony segitséget nyujt székrekedés esetén. Mivel szénhidrit-
tartalma alacsony, fogyokirazok szdmara is kival6 taplalék.

A kaposzta nem csupan fzletes, hanem kivalé egészségvédd
tulajdonsagokkal is bir. Kéntartalmanak készonhetéen lassitja a
daganatok kifejlédését, igy kivalé komponense lehet a rakmeg-
el6z6 étrendnek. Raadasul leve sargarépa 1ével keverve a gyo-
morfekély gyogyuldsat is segiti.

folytatjuk

A B12-vitamin hianydban szintén fogékonyabb
szervezetiink a fert6z6 megbetegedések irdnt, mint ami-
lyen példaul az ismét fenyegetd tuberkol6zis. E vitamin
megtaldlhaté a hisokban, tojasban, halban és dusitott
gabonafélékben. Kiilondsen a vegetdridnusoknak kell
fokozottan figyelniiik a pétlasara.

Az A-vitamin is kulcsfontossagi, mely a sajtokban,
tojasban és méjban talalhaté.

A legtobb gyiimolcs és zoldség C-vitaminban igen
gazdag, a citrusfélék mellett ne felejtkezziink meg a sa-
vanyu kdposztirél, homoktovisrdl sem!

A tengeri halakban, olivaolajban, csonthéjas gyiimél-
csokben taldlhat6 D-vitamin szintén elengedhetetlen.

A z6ld tea a keringési problémdink megel6zésében
jelentds szerepet tolthet be, az egészségeseket megki-
mélve, pusztité hadjaratot indit a rakos sejtek ellen, va-
lamint az azok névekedéséhez sziikséges enzim terme-
16dését is gatolja.

Tél végi vitaminforrdsok

Mivel a téli honapokban jéval kevesebb fajta friss z6ld-
ég és gyiimolcs koziil vlogathatunk, érdemes ilyenkor
fokozottan figyelni a megfelel6 mennyiségi vitamin és
dsvanyi anyag bevitelére. A télallé zoldségek és a téli
gyiimolcsok kivalé tapanyagforrasok. Segitségiikkel
olyan meniit allithatunk 6ssze, amely képes fedezni na-
pi tdpanyagsziikségletiinket. Fontossagukat azért is kell
hangsilyozni, mivel a téli idészakban altaldban zsiro-
sabb ételek fogyasztasa keriil el6térbe, raadasul ez gyak-
ran kevesebb mozgassal parosul. A tavasz kozeledtével
egyre kényelmetlenebbé vél6 plusz kilk ellen pedig a
kalériaszegény zoldségek és gyiimolesok fogyasztasa ki-

Egy szazalék civileknek

Idén se feledkezziink meg arrdl, hogy személyi jovedelemadonk
1 szédzalékat valamely birdsag altal bejegyzett egyhaz, vagy a
koltségvetési torvényben meghatarozott kiemelt elSirdnyzat ja-
véra, 1 szazalékit pedig alapitvany, tarsadalmi szervezet vagy
kiilon nevesitett intézmény javira adomanyozhatunk. Idén val-
tozott a rendszer, ugyanis februdr 20-ig kell leadni a munkaltaté
részére az 1+1 szazalékos nyilatkozatokat, az dnadézoknal nincs
véltozas, rajuk tovabbra is majus 20-i hataridé érvényes. Sajnos
sokan nem élnek ezzel a lehetdséggel, pedig a tarsadalmi szerve-
zetek, igy a bagi civilek is jelentds bevételhez jutnak a felajanla-
sokbol. Alljon itt a bagi szervezetek neve és adészama, ne feled-
kezziink el r6luk!

D Ovoda a Gyermekekért Alapitvany adészama: 18673144-1-13

D) Bagi Polgar6rség addszama: 18697562-1-13
D Muharay Elemér Népmiivészeti

Egyeslilet adoszama: 19184472-1-13
D Helytorténeti Barati Tarsulat adészama: 19181943-1-13
D Bonifac Alapitvany adészama: 18674482-1-13
D Szent Andras Alapitvany adészama: 18666894-1-13
D ,Szazviragl Kend6” Alapitvany adészama: 18693568-1-13
D Bag és Testvérvarosai

Barati Egyesulete addészama: 18698934-1-13
D Galgamenti Miivészek Egyesilete adészama: 18704149-1-13
D Bagi Torna Klub ‘96 adbszama: 18673546-1-13
D Egyiittérzés Kozhasznl Alapitvany adészama: 18686816-1-13
D Postagalamb Egyeslilet adészama: 1970040902-42

val6 ,,orvossag”.
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Petofi
Tel.: +36 28 408 414

E-mail: info@line-net.hu
Web: http://www.line-net.hu

Szeretettel varunk szamitastechnikai lizletlinkben Bagon, Petofi téren, az dvoda mellett!

SZOLGALTATAS ARLISTA

Szerviz : 3000 Ft/fel ora
Bevizsgalas : 1500 Ft
Windows Ujratelepités : 6000 Ft
Virus és kémprogram irtas: 3000 Ft
Adatmentés: 3000 Ft + anyag
CD/DVD iras: 600 Ft/ pld
Internet hasznalat: 300 Ft/ ora
Belso tisztitas: 1200 Ft
SZOLGALTATASAINK

Szamitas- és irodatechnikai alkatrészek értékesitése
Szakképzett személyi szamitégép szerviz

Grafika- és videdstidio tevékenység

Weboldalak készitése

Domain regisztracié (.HU, .EU, .COM)

Személyre szabott web alapul rendszerek tervezése
Beltéri halozatépités

Rendszergazdai tevékenységek ellatasa
Videdkameras megfigyelGrendszerek kiépitése

Ajanlott konfiguraciok:

MINI :
Alaplap: Intel D945GCLF2, CPU: Intel Atom 1.6GHz

RAM: 512MB, HDD: Samsung 80GB SATA
DVD-olvaso: Samsung SH-D162D

Haz: Xingdonglin Happy-13B, Tap: 450W
45.000Ft

ATOM:

INTERNET TARHELY ARLISTA

Megnevezés: DNS 500 DNS 1000 DNS 2000 DNS 5000
Web térhely: 500 MB 1000 MB 2000 MB 5000 MB
MySQL tarhely: 5 MB 10 MB 20MB 50 MB
Domainek szdma: 2 5 10 25
Max. E-mail tarhely/fick: 500 MB 1000 MB 2000 MB 5000 MB
E-mail fickok szama: 5 10 15 20
POP3 / IMAP / SMTP elérés:

Virusvédelem:

SPAM szlirés:

HTML:

PHP:

MySQL:

FTP hozzaférés:
Korlatlan adatforgalom:

DNS 1:

DNS 2:

Webmail:

Havi dij: 1200 Ft 1680 Ft 2160 Ft 2640 Ft
Eves dij: 12 000Ft 16 800Ft 22 800Ft 27 600Ft

Két éves hiiségnyilatkozattal: 20 400Ft 27 600Ft 40 800Ft 50 400Ft

Be happy:

Alaplap: Gigabyte EP35-DS3

CPU: Intel Core2 Duo E7300

RAM: 2x1GB/1066MHz Kingston

VGA: Sapphire HD3650Pro 1GB

HDD: Samsung 250GB, DVD-ird: 20x NEC
Haz: Xingdonlin Happy-16B

Tap: Chieftec 450W

125. 000 Ft

Alaplap: Gigabyte EP45T-DS3R, CPU: Intel Core2 Quad Q8200
RAM: 2x1 GB DDR3 1066MHz, VGA: Sapphire HD4850 1GB
HDD: Samsung SATA 500GB, DVD-iré: NEC AD-7203A Fekete
Haz: DTK 74BU2FD4PS, Tap: Chieftec 650W I
230. 000 Ft

T

NYITVATARTAS

Hétfo - Péntek: 09 - 18 odra
Szombat: 09 - 13 ora

Cim: 2191 Bag, Petdfi tér 10; Tel: +36/28 408 414
E-mail: info@line-net.hu
Web: http://www.line-net.hu

Komplett szamitogépeket Linux rendszerrel elGtelepitve kinaljuk, mas rendszereket elézetes egyeztetés utan ingyen telepitjlik!
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Galgafilm

Akik ellitogatnak a www.aszodikister-
seg.hu oldalra azok érdekes filmcseme-
gét taldlnak Galgafilm cimmel. Az 6ssze-
allitas célul ttizte ki a Galga mente ha-
gyomanyainak, természeti és turisztikai
értékeinek bemutatisit. A film az alab-
bi telepiiléseket oleli fel: Aszod, Bag,
Boldog, Dény, Domony, Galgagyork,
Galgahéviz, Galgamacsa, Hévizgyork,
Iklad, Kartal, Piispokhatvan, Tura,
Valké, Vackistjfalu, Vécszentldszlo,
Verseg, Zsambok. Falunkat, tébbek ko-
z6tt, T6th Sdndorné, Juliska néni, Palya
Bea, a Muharay Népi Egyiittes, Szép-
halmi Zoltan néptancos és Katona Zol-
tan festémiivész képviseli.

KUTYABEFOGAS

Ha falunkban gazdatlanul koszalé ku-
tyat latnak hivjak az 6nkormanyzat
altal gyepmesteri feladatokkal meg-

bizott Sipos Jozsefet a 06/20 20 32
359-es telefonszamon vagy értesit-
sék elektromos postan a
sipirotti@freemail.hu cimen.

TOTH GABOR
ORSZAGGYULESI KEPVISELO
Telefon: 06-30-9325-821

E-mail: toth.gabor@fidesz.hu

*

BERECZKI .IANQSNE
POLITIKAI MUNKATARS
Telefon: 06-20-2158-140
E-mail: bereczki.janosne@fidesz.hu
Fax: 06-28-435-220
Iroda: Tura, Taban u. 42.
Nyitva tartas:
pénteken 15-18 oraig
*

Képviseldi fogadoorak:
Tura, Taban u. 42.
minden honap utolsé péntek
16-18 o6raig, vagy
Bag, Szent Imre u. 52.
(Polgarmesteri Hivatal)
minden hét csitortok délelott.
Bejelentkezés: el6zetes
id6pontegyeztetés alapjan torténik.

IMPRESSZUM

Kiado: Bag Nagykozség Onkorményzaténak
Oktatasi, Kulturdlis és Sportbizottséga
Szerkesztok: Konczol Rita, Baczoniné
Felszeghy Katalin, Szabados Tamas
Nyomdai munkak: Ro-La Nyomda, Valké
Megjelenik: 500 példanyban
Hirdetésfelvétel és felvilagositas:
06-28-409-174-es telefonszdmon

E-mail: t.szabados@galgaktv.hu

Fair Play focicsapat Bagon

A kezdeményezés 2007-ben indult a budapesti Varosmajorban, és célja az volt,
hogy sszefogja a hitrdnyos helyzetd gyerekeket — akiknek sziilei nem tudjik
megfizetni a magas tagdijat kiilonboz6 sportegyesiiletekben —, hogy a 16gés és
tétlenség helyett fociedzésekre jarjanak. Az elmult évek tapasztalata azt mutat-
ja, hogy az edzésekre jaré gyerekek jobban tanulnak és viselkedésiik is megval-
tozott. E kezdeményezés nyomén falunkban, Bagon is m{ikodik mar Fair Play
focicsapat, ahol gyermekeink sportolhatnak, értelmesen tolthetik el szabadide-
jiiket, kielégithetik mozgasigényiiket. A csapat vezetdje: Dobes Attila.

Birsagolasi kézikonyv az APEH-nél

Januar vége 6ta Gjabb szolgaltatas-

sal all az APEH az ad6z6k rendel-
kezésére. A www.apeh.hu feliileten koz-
zétett Birsagolasi kézikonyv célja, hogy
az ad6z6k megismerjék az adéhatdsag 4l-
tal a birsagok megallapitdsa és kiszabdsa
sordn alkalmazott — altaldnos, valamint
az egyes cselekményeknél, mulasztasok-
nal irdnyado — elveket. A kézikonyv ha-
gyomdnyos, nyomtatott formiban nem
jelenik meg, ellenben az interneten fris-
siil, amennyiben a jogszabélyok, illetve a
szankcidk valtoznak.

Az Ad6- és Pénziigyi Ellendrzési Hi-
vatal stratégiajaban fontos szerepet kap
az ellendrzési moédszerek megajitasa.
Alapvetd kovetelmény a feltart és bizo-
nyitott adéhianyok, jogosulatlan vissza-
igénylések, az adézas rendjét stlyosan
sérté mulasztisok kovetkezetes birsago-
ldsa a koriilmények gondos mérlegelése
mellett. Ennek elemeként az APEH Bir-
sagolasi kézikonyvet dolgozott ki, és azt
elektronikus formaban teszi kozzé, hogy
az ad6zok egyszertien tajékozédhassanak
a hivatal honlapjarél. A ,,dokumentum®
Osszedllitdsanak vezérelve az volt, hogy

az eddig is meglévd és kozzétett szankcid-
kat egy helyre gydjtve taldlhassik meg
azok, akik érdeklédnek. A szolgaltatd
ado6hatosig ezzel is az ad6zok jobb és tel-
jesebb tijékoztatasit akarta segiteni, egy-
szerlivé téve a keresést. A Birsagolasi ké-
zikonyv az ad6zés rendjérél szolé tor-
vény, és az abban foglalt szankcidk alap-
jan késziilt.

Az APEH a szankcionalasi gyakorlatt
gy alakitja ki, hogy az biztositsa az elja-
ras atlathat6sigét, a szubjektiv elemek ki-
z4arasat, valamint az egységesség orszagos
gyakorlatban val6 érvényesiilését, tovab-
ba, hogy az ad6zdkat a jogszabalyok ren-
delkezéseinek betartdsira Osztonozze.
Addhatésagi birsig alkalmazasira csak a
teljesen feltart és kétséget kiziréan bizo-
nyitott eljaras alapjan keriilhet sor. A bi-
zonyitds az allami ad6hat6sig feladata.
Az ado6hat6sdg eljardsa soran minden
esetben koteles az ad6z6 javira sz6l6 ko-
riilményeket, bizonyitékokat is feltarni,
és dontése soran figyelembe venni.

A Birs4golasi kézikonyv nem mindsiil
jogszabélynak.

Ado- és Pénziigyi Ellendrzési Hivatal



